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Acronime

BNS Biroul National de Statistica

ccrv Centre de Consiliere si testare Voluntara

HIV — Virusul Imunodeficientei Umane

FHI Family Health International

ITS Infectii cu transmitere sexuala

NS/NR Nu stiu/Nu raspund

SIDA Sindromul Imunodeficientei Umane Achizitionate

UNAIDS Agentia Natiunilor Unite pentru HIV/SIDA



Metodologia cercetarii

Scopul si obiectivele studiului

Studiul a avut drept obiectiv principal masurarea cunostintelor, atitudinilor si practicilor cu referire la
HIV si SIDA si consumul de substante psihotrope in randul tinerilor de 15-24 ani care locuiesc pe
teritoriul Republicii Moldova (malul drept al raului Nistru?).

Obiectivele specifice ale studiului:

e  Masurarea nivelului de cunostinte despre HIV/SIDA, ITS si prezervative;
e Masurarea nivelului de testare la HIV;

e Masurarea atitudinilor vizavi de persoanele ce traiesc cu HIV;

e Masurarea prevalentei comportamentului sexual de risc;

e Masurarea prevalentei consumului de substante psihotrope;

Tipul studiului

Sondaj de opinie printre gospodarii cu reprezentativitate nationala. Localitatile, strazile, gospodariile
si respondentii au fost selectati aleatoriu. Interviurile au fost realizate utilizand procedeul ,fata in
fata” in gospodaria respondentului.

Caracteristicile esantionului

Tinta esantionarii au constituit-o tinerii de 15-24 ani care locuiesc permanent pe teritoriul Republicii
Moldova (malul drept al raului Nistru).

Pentru a asigura reprezentativitatea esantionului studiului, procesul esantiondrii a cuprins
urmatoarele etape:

1. Stratificarea in baza a doua criterii:
e Regional: au fost selectate 32 regiuni conform divizarii administrativ-teritoriale a
teritoriilor de pe malul drept al raului Nistru (raioane);
e Dupa tipul localitatii. Localitatile au fost divizate in:
i. sate mici,
ii. sate medii,
iii. sate mari,
iv. localitati urbane mici?,
v. municipiile Chisinau si Balti.
Divizarea satelor dupa marime a fost realizata aparte pentru fiecare regiune pe baza numarului
populatiei. Distributia a fost realizata pe baza punctelor de divizare a localitatilor in trei grupuri dupa
numarul populatiei, astfel incat aceste grupuri sa fie egale ca numar de localitati.

Dupa stratificare numarul potentialilor respondenti per strat a fost calculat proportional numarului
populatiei din grupul tintd (15-24 ani) fiecarui strat in baza datelor statistice oferite de BNS al
Republicii Moldova3.

1 Urmare a conflictului armat de pe raul Nistru in anii 90, teritoriul de pe malul stdng nu este controlat ih
totalitate de catre Guvernul de la Chisindu. Desfasurarea studiilor sociologice pe malul stang este impiedicata
de dificultatea negocierilor si lipsa cadrului de esantionare.

2 Centrele raionale si alte localitati de tip urban cu exceptia municipiilor Chisindu si Balti.

3 http://statbank.statistica.md/pxweb/Database/R®OP/POP01/POP01.asp




2. Distributia esantionului pe cote — pentru a evita deplasadrile in esantion cauzate de
dificultatile de contactare a anumitor categorii de tineri (in special cei aflati in altad localitate
decat cea de origine la studii) au fost aplicate cote dupa sex si varsta.

3. Randomizarea. Localitatile, strazile, gospodariile si respondentii au fost selectati aleatoriu.
Au urmat trei etape de selectare aleatorie:

e localitdtile au fost selectate aleatoriu in baza listei de localitati cu extragerea din
fiecare raion a punctelor de esantionare;

¢ infiecare punct de esantionare in dependenta de mediul urban sau rural au fost
utilizate doua tipuri de rute pentru gospodariile din blocuri si pentru casele de
la sol, prin metoda rutei aleatoare;

e persoanele din gospodariile selectate care corespundeau criteriilor de includere
(locuitor permanent al Republicii Moldova, malul drept al Nistrului, cu varsta
cuprinsa intre 15 si 24 ani, abil fizic si mintal pentru a participa la studiu si care
si-a oferit consimtamant informat). Daca in gospodarie erau mai multe persoane
care corespundeau criteriilor de includere, atunci intervievata era persoana cu
cea mai apropiata zi de nastere.

Urmand etapele de mai sus, a fost acumulat un esantion national Tn numar de 1266 respondenti cu o
eroare maxima de +3%.

Instrumentul de colectare a datelor

n cadrul studiului repetat a fost folosit instrumentul de colectare a datelor aplicat in anii 2006, 2008
si 2010, pentru a asigura comparabilitatea rezultatelor. Drept baza pentru elaborarea
compartimentului ce tine de cunostintele, atitudinile si practicile cu referire la HIV/SIDA a servit
ghidul pentru Studiile Particularitétilor Comportamentale (FHI 2004)*. Pentru colectarea datelor
despre consumul de substante a fost utilizat chestionarul pentru studiile de prevalenta a consumului
de substante psihotrope recomandat de catre Centrul European pentru Monitorizarea Drogurilor si
Dependentei de Droguri (European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction 2002)°.

Chestionarul a fost disponibil Tn limbile romana si rusa, respondentii avand posibilitatea sa aleaga

limba de comunicare.

Colectarea datelor

Colectarea datelor s-a desfasurat in perioada 16 — 29 martie 2012. Pentru evitarea barierelor de
comunicare precum si pentru ridicarea gradului de sinceritate in teren au mers echipe mixte,
compuse din intervievatori de ambele sexe. Intervievatorii au fost instruiti in aplicarea chestionarului
si selectarea respondentilor in teren.

Daca persoana eligibila din gospodaria selectata nu a fost gasita acasa, atunci intervievatorul s-a
intors Tn aceiasi zi sau a doua zi pentru a o intervieva.

Verificarea datelor a fost realizata conform metodei:

e Veridicitatea realizarii interviurilor a fost evaluata de catre echipa de verificatori utilizand
procedeul:

0 verificarii a 15% din rutele selectate aleatoriu;
0 verificarii telefonice a 30% din numerele de telefon din fisele de ruta;

e C(Calitatea colectdrii datelor si consistenta datelor obtinute au fost verificate pin metoda
compararii statistice.

4 http://www.fhi360.org/en/index.htm
5 http://www.emcdda.europa.eu/themes/key-indicatpss/g




Analiza datelor

Tn esantionul national au intrat 1266 chestionare valide. Din cauza aplicdrii supra-
esantionarii in cazul municipiului Balti, baza nationald a fost ponderata pentru a apropia
structura esantionului de cea reala. Datorita faptului ca studiul contine o serie de indicatori
sensibili la varsta, pentru a evita situatiile cand diferentele intre indicatorul Tnregistrat in
esantionul curent si cele precedente se datoreaza diferentelor dupa structura pe varste a
esantioanelor si nu reflectd o evolutie reala a indicatorului, ponderarea aplicata a tinut cont
si de distributia pe varste pentru a o echilibra cu cea din 2010 si a asigura comparabilitatea
indicatorilor.

Dezagregarea respondentilor Tn sub-esantioane a fost realizata cu scopul urmaririi
tendintelor in timp pe diferite grupuri populationale. Pentru indicatorii de cunostinte si
comportament rezultatele studiului au fost analizate separat pentru sub-esantionul tinerilor
respondenti care nu au fost niciodata casatoriti si nu au avut parteneri sexuali tip concubin
pe parcursul ultimului an (1000 chestionare valide) si pentru intregul esantion de
respondenti (1266 respondenti). La compararea datelor dintre sub-esantioane trebuie sa se
tina cont de diferentele dintre erorile standard ale fiecarui sub-esantion.

Analiza ce urmeaza este una descriptiva, reflectdnd valoarea indicatorilor per esantion,
evolutia acestuia In perioada 2006-2012 si valoarea lui in functie de o serie de caracteristici
socio-demografice (Tabelul 1).

Tabelul 1. Structura esantionului dupa caracteristicile de dezagregare

Nr. respondenti | Eroare limita ()
Masculin 639 3,9%

Sex: —
Feminin 627 3,9%
Varsts: 15—19 ani 556 4,2%
20— 24 ani 710 3,7%
Starea civils: Necasatoriti 1000 3,1%
Sunt/au fost casatoriti 266 6,0%
Urban mare: 533 4,2%
ChisinGu 244 6,3%
Mediul de resedinta: Bdlti 289 5,8%
Urban mic 190 7,1%
Rural 543 4,2%

Datele obtinute au fost procesate in programul de analiza statistica SPSS 15.0. Sumarele
statistice au fost generate folosind frecventele si tabelele incrucisate.




Structura socio-demografica

Structura socio-demografica a populatiei incluse in esantion si conform datelor BNS este
prezentata in Tabelul 2.

Structura pe sexe este una echilibrata, reflectand distributia populatiei de 15-24 ani conform
datelor BNS® (BNS 2012). Barbatii constituie 50,5% din esantion, femeile - respectiv 49,5%.

Tn ceea ce tine de structura pe vérste, o pondere mai mare o constituie tinerii de 20-24 ani
(56,1%). Varsta medie a esantionului este de 19,9 ani. Datorita unei deviatii standard mici
(2,8 ani) varsta mediana este foarte apropiata de cea medie, egaland cu 20 ani. Esantionul
reflecta distributia populatiei generale de 15-24 ani cu o diferenta minima (0,1%) fata de
datele BNS (BNS 2012)’.

Esantionul a fost stratificat dupa mediul de resedinta si zonele geografice, iar supra-
esantionarea pentru municipiul Balti a fost ajustata prin ponderarea esantionului. Astfel
distributia esantionului si datele BNS sunt apropiate. Tinerii locuitori ai oraselor mari
constituie 20,1% din populatie, din care 16,2% locuitori ai municipiului Chisindu, 3,9% a
municipiului Balti. Locuitori ai oraselor mici constituie 19,2%, populatia rurala constituie
60,8% din esantionul total.

Tabelul 2. Structura socio-demografica a populatiei incluse in studiu

Esantion 2012 BNS 2012 (%)
Sex: Masculin 50,5% 51,0
Feminin 49,5% 49,0
15-19 ani 43,9% 43,8
20 - 24 ani 56,1% 56,2
Varsta: Varsta medie 19,9 ani
Varsta mediana 20 ani
Deviatia standard 2,8 ani
Celibatar 74,9%
- Casatorit 21,2%
Starea civila: —
Concubinaj 3,5%
Divortat 0,4%
Nivelul de Niciodata nu a frecventat scoala 0,4%
studii: Scoala primara (4 clase) 1,2%
9 clase sau mai putin - Studii medii incomplete 44,2%
Studii medii 23,7%
Studii medii profesionale 16,8%
Studii superioare incomplete 13,2%
Studii superioare complete 8,9%
Studii postuniversitare 1,6%
Nu este indicat 0,1%
Mediul de Urban mare 20,1% 20,0

6 www.statistica.md
7idem




Esantion 2012 BNS 2012 (%)
Chisindu 16,2% 16,1
Bdlti 3,9% 3,9
Urban mic 19,3% 19,2
Rural 60,6% 60,8
Statut Ocupat 20,8% 19,8
ocupational: Neocupat 79,2% 80,2

Tinerii necasatoriti constituie 74,9% din esantion, cei casatoriti - 21,2%. Altii 3,5% din
respondenti la momentul studiului se aflau Tn concubinaj. Persoanele divortate au un

procent infim in esantion — 0,4%.

Ca si nivel de studii, grupul major il constituie tinerii care dispun de studii gimnaziale —
44,2%. O patrime din esantion (23,7%) dispun de studii medii, 16,8% medii profesionale. Au
declarat studii medii incomplete 13,2% respondenti, studii superioare - 8,9%.




Cunostinte
Cunostinte despre HIV

Marea majoritate a tinerilor de 15-24 ani (98,6%) au auzit vre-o data despre HIV sau SIDA. De-a
lungul perioadei 2006-2012, cand au fost realizate masurarile in formatul acestui studiu indicatorul
dat nu a variat semnificativ, situdndu-se in limitele a 97,4% in 2010, 98,8% in anul 2008 (97,9% in
2006) (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010). Variatia
functie de diferite caracteristici socio-demografice nu este una semnificativa.

Fiind intrebati daca cunosc pe cineva care este purtator al virusului HIV sau a decedat de
SIDA, 6,0% din cei intervievati au declarat ca cunosc pe cineva infectat cu virusul HIV si 6,0%
cunosc pe cineva decedat de SIDA. in studiul din 2012 acest indicator a fost calculat din dou3
intrebari: cunoscut purtator al virusului HIV si cunoscut decedat de SIDA. Tn perioada 2006 —
2010 se inregistra o scadere a indicatorului (de la 13,9% in 2006 la 8,8% in 2010). Valoarea
cumulatd a acestuia® in anul 2012 indicd faptul c3 respondentii au contactat personal cu
persoane care traiesc cu HIV sau care au decedat de SIDA Tn 10,8% din cazuri, peste nivelul
anilor 2008 si 2010, insa fara semnificatie statistica a acestor diferente (Figura 1) (Scutelniciuc
0. et al. 2007, Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

Figura 1. Ponderea raspunsurilor afirmative la intrebarea ,,Cunoasteti pe cineva care este infectat
cu virusul HIV / a decedat de SIDA?”, tinerii 15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova
(malul drept al raului Nistru), anii 2006, 2008, 2010, 2012

13,9%
10,8%
2006 2008 2010 2012 2012 2012
(purtator)  (decedat) (cumulat)

Notd! In 2012 au fost acordate doud intrebdri distincte, pe cdnd in studiile din 2006, 2008 si 2010 una singurd,
care combina ambele optiuni (purtdtor si decedat)

Valoarea indicatorilor in randul diferitor grupuri socio-demografice scoate in evidenta doar
locuitorii municipiului Balti, cu o pondere aproape tripla fata de esantionul general al
respondentilor care cunosc purtatori ai virusului HIV (17,3%) si o pondere mai inalta, desi
nesemnificativ statistic, a celor cu cunoscuti decedati de SIDA (8,1%). De aici si valoarea
fnaltda a indicatorului cumulat pentru municipiul Balti (19,9%). La indicatorul despre
cunoscuti decedati de SIDA se evidentiaza si locuitorii oraselor mici (9,5%) (Tabelul 3).

8 Respondentii care fie cunosc pe cineva purtator ai virusului HIV, fie pe cineva decedat de SIDA
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Tabelul 3. Ponderea raspunsurilor afirmative la intrebarea ,,Cunoasteti pe cineva care este

purtator al virusului HIV?” si ,,Cunoasteti pe cineva care a decedat de SIDA?”, tinerii 15-24 ani,
esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

... purtator al

... a decedat de

virusului HIV SIDA (STl
General 6,0% 6,0% 10,8%
Sex: Masculin 5,1% 6,1% 10,2%
’ Feminin 7,0% 5,9% 11,4%
Varsts: 15-19 ani 5,7% 5,5% 10,6%
) 20 - 24 ani 6,5% 6,6% 11,1%
Necasatoriti 6,1% 6,3% 11,2%
ivila:
Starea civila Suntv/avu fo‘st‘ 5 9% 4,5% 9,1%
casatoriti

Urban mare: 7,6% 5,2% 10,6%
Mediul d ChisinGu 5,2% 4,5% 8,4%
ediu’ ce Balti 17,3% 8,1% 19,9%

resedinta: :
Urban mic 6,4% 9,5% 13,2%
Rural 5,4% 5,1% 10,1%

Nivelul de informare despre cdile de transmitere a infectiei HIV si de prevenire variaza de la o

intrebare la alta(Figura 2). Ponderea respondentilor care cunosc ca infectia HIV poate fi transmisa

prin utilizarea in comun a seringilor este una foarte inalta (94,9%). Ponderi sporite ale respondentilor

care au oferit raspunsuri corecte se finregistreazd pentru indicatorii care vizeaza posibilitatea

transmiterii infectiei de la mama la fat in timpul sarcinii (80,9% raspunsuri corecte) si posibilitatea de

a se proteja avand un singur partener sexual fidel si neinfectat (82,7%). Considera ca o persoana care

arata complet sdnatoasa ar putea fi purtatoare a virusului HIV 79,2% din intervievati, posibilitatea de

a se proteja de infectie prin utilizarea corectd a prezervativului este cunoscutd de 75,6% din

intervievati iar 70,6% cunosc ca copilul poate fi infectat prin aldptarea la sin. Cel mai mic nivel de

cunostinte se inregistreaza in cazul indicatorului privind posibilitatea infectarii prin utilizarea in

comun a veselei (59,3% rdspunsuri corecte).
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Figura 2. Ponderea raspunsurilor corecte la intrebarile referitor la cunostintele despre HIV, tinerii
15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Poate o persoana sa se infecteze cu HIV
mancand impreunadin aceiasi vesela cu 59,3%
cineva care este infectat?
O persoana care arata complet sanatoasa ar 79 2%
putea fi HIV infectata? 1470
Poate infectia HIV sa se transmita (fatului)
copilului de la femeia gravida in timpul 80,9%
sarcinii?
Poate infectia HIV sa se transmita prin laptele 70.6%
mamei care este HIV infectata? e

Poate o persoana sa se infecteze cu HIV
facandu-si injectii cu acul/seringa care a fost 94,9%
folosita de altcineva?
Riscul de infectare cu HIV poate fi redus, avand un
) . . 82,7%
singur partener sexual fidel si neinfectat?
Riscul de infectare cu HIV poate fi redus, folosind
; ) 75,6%
corect prezervativul la fiecare contact sexual?

Indicatorul cunostintelor despre metodele de prevenire a infectiei HIV calculat prin

integrarea raspunsurilor la 1intrebarile privind posibilitatea protejarii prin utilizarea
prezervativului si intretinerea relatiilor sexuale cu un singur partener sexual fidel si
neinfectat a atins valoarea de 65,5%, fiind mult mai inalta fata de nivelul inregistrat in 2006
(50,9%), dar fara evolutii fata de masurarile din 2008 si 2010 (Figura 3) (Scutelniciuc O. et al.
2007, Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

Indicatorul integrat al cunostintelor despre HIV® atinge cota de 35,7%. Acest indicator
inregistreaza o scadere nesemnificativa fata de 2010 (38,2%), insa aceastd scadere continua
trendul descendent inregistrat in 2010 fata de 2008 (Figura 3) (Scutelniciuc O. et al. 2007,
Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

9 Ponderea respondgar ce au oferit ispunsuri corecte la fiecare din intiete:

sRiscul de infectare cu HIV poate fi redus prinlizirea coreéta prezervativului la fiecare contact sexual?”
sRiscul de infectare cu HIV poate fi redus, avimdgingur partener sexual fidglneinfectat?”

LVirusul HIV poate fi transmis, luind masa din amgkacim cu o persoarH|V infectaé?”

-Un om aparentaatos poate fi HIV infectat?”
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Figura 3. Valorile indicatorului integrat al cunostintelor despre HIV/SIDA si al cunostintelor corecte
despre metodele de prevenire a transmiterii infectiei HIV, tinerii 15-24 ani, esantionul general,
Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2006, 2008, 2010, 2012

67,9% 66,3% 65,5%

2006 2008 2010 2012
M Indicatorul integrat al cunostintelor despre HIV/SIDA

M Indicatorul integrat al cunostintelor despre metodele de prevenire HIV

Sub-esantionul tinerilor care nu au fost niciodata casatoriti si care nu au avut parteneri
sexuali tip concubin pe parcursul ultimului an inregistreaza un nivel mai scazut de informare
fata de cei cu experienta de trai in cuplu. Valorile indicatorilor sunt de 33,6% fata de 44,6%
si respectiv 62,5% fata de 78,5%, diferentele fiind semnificative statistic (Error! Reference
source not found.).

Tabelul 4. Valorile indicatorului integrat al cunostintelor despre HIV si al cunostintelor corecte
despre metodele de prevenire a transmiterii infectiei HIV, tinerii 15-24 ani, esantionul general,
Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Indicatorul integrat al LU IR LS CLEEL

cunostintelor despre HIV (e 22 des.pre
metodele de prevenire HIV
General 35,7% 65,5%
Sex: Masculin 33,3% 63,4%
) Feminin 38,1% 67,8%
Varsts: 15-19 ani 31,2% 59,1%
) 20— 24 ani 42,3% 75,0%
Starea civils: Necasatoriti 33,6% 62,5%
" | Sunt/au fost casatoriti 44,6% 78,5%
Urban mare: 45,7% 72,5%
Mediul d Chisindu 43,8% 73,4%
edisi ce Balti 53,8% 68,8%

resedinta: -

Urban mic 42,7% 73,9%
Rural 30,4% 60,9%

Pe langa statutul civil remarcdm cd un nivel mai scazut de informare se inregistreaza in randul
tinerilor de sex masculin, de 15-19 ani si din mediul rural. Combinatia acestor caracteristici indica un
grad scazut de informare a respondentilor barbati doar n cazul indicatorului integrat al cunostintelor
despre HIV si doar locuitori ai oraselor mici. Astfel, in randul barbatilor din orasele mari valoarea
indicatorului integrat al cunostintelor despre HIV constituie 39,9%, a celor din orasele mici 35,3%.
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Pentru comparatie, in cazul femeilor din orasele mari avem o valoare de 51,8%, din orasele mici -
49,9%. 1n cazul locuitorilor din mediul rural diferente in functie de sexul respondentului nu sunt
inregistrate. In cazul indicatorului integrat al cunostintelor despre metodele de prevenire a infectiei
HIV inregistreaza diferente intre barbati si femei in cazul respondentilor din mediul rural (57,3% fata
de 64,7%) (Figura 4).

Figura 4. Valorile indicatorului integrat al cunostintelor despre HIV si a cunostintelor corecte
despre metodele de prevenire HIV in functie de sex si mediu de resedinta, tinerii 15-24 ani,
esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

73,0% 74,5% 72,0% 73,3%

64,7%

51,8% 49,9%

Masculin Feminin Masculin Feminin

Indicatorul integrat al cunostintelor despre | Indicatorul integrat al cunostintelor despre
HIV/SIDA metodele de prevenire a infectarii cu HIV

B Municipii M Orase mici Sate

Raspunsurile la intrebarile utilizate la calcularea indicatorilor integrati variaza ca si pondere de
raspunsuri corecte atat de la o intrebare la alta, cat si in functie de caracteristicile socio-demografice
ale respondentilor. Dupa nivelul de informare distingem un grad sporit de informare cu privire la
riscul sporit de infectare prin utilizarea in comun a acelor pentru injectarea drogurilor (94,9% au
raspuns afirmativ la intrebarea care stipula ca transmiterea infectiei HIV este posibila pe aceasta
cale). Ponderea raspunsurilor corecte este relativ aceiasi in randul respondentilor de diferite
caracteristici socio-demografice, cu exceptia tinerilor din municipiul Balti, care au inregistrat un nivel
semnificativ mai scazut de informare (85,6% raspunsuri corecte) fatd de restul tinerilor (Tabelul 5).
De remarcat cd acest lucru a fost sesizat si in sondajele precedente. In anul 2010 rdspunsuri corecte
la aceastd intrebare au oferit 91,4% respondenti din intreg esantion, si doar 85,2% locuitori ai
municipiului Balti (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

Posibilitatea infectarii pe calea verticald (de la mama la fit) este cunoscuta de 80,9% din
respondenti, cu un nivel mai sporit de informare a femeilor (85,9%) si a tinerilor casatoriti (85,6%).
Femeile sunt mai informate si cu privire la transmiterea infectiei prin laptele matern — 77,4%,
comparativ cu 64,2% in randul barbatilor si 70,6% la nivelul intregului esantion (Tabelul 5).

Opt din zece respondenti (79,2%) considerd, pe drept, ca o persoand perfect sandtoasa poate fi
purtatoare a virusului HIV. Valoare indicatorului este aproximativ aceiasi in randul diferitor categorii
socio-demografice (Tabelul 5).

Cel mai scazut nivel de informare s-a inregistrat in cazul intrebarii privind posibilitatea infectarii prin
utilizarea tacamurilor in comun cu o persoana HIV infectatd. Raspuns corect au oferit doar sase din
zece respondenti (59,3%), cu valoare minima in cazul locuitorilor satelor (55,0%) si cea maxima in
randul locuitorilor municipiul Balti (75,5%) (Tabelul 5).
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Tabelul 5. Raspunsurile corecte la intrebarile cu referire la cunostintele despre HIV, tinerii 15-24
ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Poate o Poate o
persoana Cum persoana Poate Poate
sa se credeti, o sase infectia HIV infectia HIV
infecteze persoana infecteze sa se 3 se
cu HIV care arata cu HIV transmita transmits
mancand complet facandu-si (fatului) prin laptele
impreuna sanatoasa injectii cu | copilului de .
din aceeasi | ar puteafi | acul/sering | lafemeia mamel
vesela cu HIV acarea gravida in care este
cineva care | infectata? fost timpul . fHIV .
este folosita de sarcinii? Infectata
infectat? altcineva?
General 59,3% 79,2% 94,9% 80,9% 70,6%
Sex: Masculin 57,6% 77,8% 94,0% 76,0% 64,2%
Feminin 61,2% 80,7% 95,9% 85,9% 77,4%
Varsts: 15-19 ani 58,1% 78,8% 94,4% 80,2% 72,4%
20 — 24 ani 61,1% 79,9% 95,6% 81,8% 68,1%
Starea Necasatoriti 58,9% 78,8% 94,5% 79,8% 69,9%
civila: Sunt/au fost casatoriti 61,2% 81,1% 96,4% 85,6% 73,7%
Urban mare: 65,5% 82,4% 92,3% 77,5% 77,9%
. Chisindu 63,1% 82,2% 93,8% 77,3% 79,2%
rMe::::r":': Balti 75,5% 83,0% 85,6% 78,5% 72,2%
’ ’ Urban mic 66,9% 84,2% 97,3% 80,8% 64,3%
Rural 55,0% 76,7% 95,0% 81,9% 70,4%
Cunostinte despre ITS

Vasta majoritate a respondentilor (92,4%) au auzit vreodata de ITS. De remarcat ca despre
HIV au auzit mai multi respondenti decat despre ITS. Valoarea indicatorului nu a evoluat
semnificativ in perioada cuprinsa de studii, variatiile fiind cuprinse in limitele a 91,9% in
2006 si 94,1% 1n 2008 (in 2010 constituia 92,5%) (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et al.
2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

Si pe categorii socio-demografice variatiile indicatorului sunt minime, sub semnificatia
statisticd. Remarcam un nivel nesemnificativ mai Tnalt in randul tinerilor de 20-24 ani
(95,9%) si a celor cu experienta de viata in cuplu (96,4%) (Tabelul 6).
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Tabelul 6. Au auzit vreodata de ITS (raspunsuri afirmative), tineri 15-24 ani, esantionul general,

Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Au auzit vreodata despre ITS

General 92,4%

Sex: Masculin 91,2%

Feminin 93,7%

Varsts: 15-19 ani 90,1%

20-24 ani 95,9%

Starea civils: Necasatoriti 91,5%

Sunt/au fost cdsatoriti 96,4%

Urban mare: 93,7%

. ChisinGu 94,7%

Mediul de Balti 89,5%
resedinta: :

Urban mic 95,2%

Rural 91,2%

Cel mai cunoscut semn clinic al ITS atat la barbati cat si la femei este pruritul (22,7% si 18,6%
respectiv). Alte semne la barbati cu ponderi mai mari ale respondentilor care le-au indicat
sunt durerile la urinare (19,2%) si eliminarile cu miros neplacut (14,8%). La femei au fost
mentionate eliminarile vaginale (16,9%), durerile abdominale (15,1%) si eliminarile vaginale
cu miros neplacut (12,7%) (Figura5).

Figura 5. Semnele clinice ale ITS cunoscute de catre respondenti, tinerii 15-24 ani, esantionul
general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012
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Si totusi, gradul de informare a tinerilor despre ITS este unul relativ modest. Mai mult de
jumatate din tinerii intervievati (61,1%) nu au stiut sa indice niciunul dintre semnele clinice

de baza ale ITS la barbati si 60,6% la femei (Tabelul 7).
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Variatia in randul grupurilor socio-demografice este una foarte pronuntata. Respondentii Tsi
cunosc intr-o masura mai mare propriile semne clinice si mai putin semnele clinice pentru
sexul opus. De exemplu, nici un semn clinic la femei nu au putut indica 67,2% barbati si
53,7% femei. In cazul semnelor clinice la bdrbati se remarcd situatia inversa: nu au indicat
nici un semn 67,5% din femeile intervievate si 54,9% din barbati (Tabelul 7).

n special este redus gradul de informare a tinerilor de 15-19 ani, din care nici un semn clinic
la femei nu au putut indica 66,2%, la barbati - 67,2%. Se remarca un nivel mai mic de
informare in randul celor necasatoriti (Tabelul 7).

Dar cele mai mari diferente sunt inregistrate in functie de mediul de resedinta, cu diferente
aproape 30 la suta intre tinerii cei mai informati (din orasele mari) si cei mai putin informati
(din mediul rural) (Tabelul 7).

Tabelul 7. Ponderea respondentilor care nu au stiut sa indice nici un semn clinic al ITS, tineri 15-24
ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

La femei La barbati

General 60,6% 61,1%

Sex: Masculin 67,2% 54,9%

Feminin 53,7% 67,5%

Varsts: 15-19 ani 66,2% 67,2%

20-24 ani 52,3% 52,1%

Starea Necasatoriti 63,4% 62,3%

civila: Sunt/au fost casatoriti 48,5% 56,1%

Urban mare: 41,1% 40,9%

. Chisindu 40,6% 40,1%

Mediul de Balti 43,3% 44,2%
resedinta: :

Urban mic 56,3% 58,2%

Rural 67,9% 68,2%

Eliminari anormale/ulcere ale organelor genitale pe parcursul ultimelor 12 luni au raportat
4,1% din tinerii intervievati, rani ale acestor organe - 2,1%. Prevalenta acestor semne este
mai mare in randul femeilor (5,7% eliminari si 2,4% rani), tinerilor de 20-24 ani (5,5% si
2,6%), a celor care sunt sau au fost vreodata casatoriti (8,4% si 4,3%). La fel o prevalenta mai
mare a tinerilor care au avut eliminari/ulcere inregistram in orasele mari (4,8%), valoarea
indicatorului fiind determinata de valoarea lui in municipiul Chisinau (5,3%) (Tabelul 8).

Cumularea indicatorilor (sau rani sau eliminari) indica o prevalenta de 5,1% pe parcursul
ultimelor 12 luni, remarcandu-se aceleasi categorii, dar in special tinerii vreodata casatoriti —
10,4% (Tabelul 8).
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Tabelul 8. Prevalenta elimindrilor anormale/ulcerelor si a ranilor organelor genitale pe durata
ultimelor 12 luni, tinerii 15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului
Nistru), 2012

Au avut eliminari Au avut rani
anormale din ale organelor Cumulat
organele genitale genitale
General 4,1% 2,1% 5,1%
Sex: Masculin 2,5% 1,7% 3,2%
) Feminin 5,7% 2,4% 7,1%
Varsts: 15-19 ani 3,1% 1,7% 3,7%
) 20 - 24 ani 5,5% 2,6% 7,1%
Starea civils: Necasatoriti 3,1% 1,6% 3,9%
" | Sunt/au fost casatoriti 8,4% 4,3% 10,4%
Urban mare: 4,8% 2,4% 5,6%
Mediul d Chisindu 5,3% 2,8% 6,2%
ediu’ ce Balti 2,7% 6% 3,2%
resedinta: :
Urban mic 3,3% 1,5% 3,7%
Rural 4,1% 2,2% 5,4%

Cunostinte despre prezervativ

Aproape toti respondentii (98,5%) au auzit despre prezervativ, valoarea indicatorului fiind
stabild comparativ cu masurarile precedente (94,6% in 2006, 98,9% in 2008 si 98,0% in
2010) (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

Trei sferturi din respondenti (75,6%) cunosc ca prezervativul utilizat corect protejeaza
impotriva infectarii cu HIV, 75,7% considera ca acesta protejeaza impotriva infectarii cu ITS
si 85,1% ca prin utilizarea prezervativului se poate evita o sarcina nedorita (Figura 6).

Valoarea indicatorului integrat al cunostintelor despre prezervativ (ponderea respondentilor
care au dat un raspuns corect la toate trei intrebari din chestionarul studiului) este mai mica
comparativ cu ponderea raspunsurilor corecte la fiecare intrebare in parte. La numitor au
fost luati in calcul si respondentii care nu au auzit niciodata de prezervativ. Astfel,
indicatorul are valoarea de 54,0%, peste valoarea indicatorului in 2006, Tnsa mai putin decat
in anul 2008 (Figura 6).
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Figura 6. Raspunsuri corecte la intrebarile referitor la cunostintele despre prezervativ ca metoda
de prevenire (protejare) si indicatorul integrat al cunostintelor despre prezervativ, tinerii 15-24
ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), anii 2006, 2008, 2010,

2012

Raspunsuri corecte la
intrebarile referitor la
cunostintele despre
prezervativ ca metoda de
prevenire (protejare)

'2012

Prevenirea infectarii cu HIV
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Prevenirea uneisarcininedorite

Indicatorulintegratal cunostintelor
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75,6%

75,7%

85,1%

Valoarea indicatorului este identica in randul respondentilor de sex masculin si feminin.
Semnificativa este diferenta dintre grupurile de varsta, cu 63,5% in randul celor de 20-24 ani
fata de doar 47,6% in randul tinerilor de 15-19 ani. La fel este mai inaltd valoarea
indicatorului Tn randul tinerilor cu experienta de viatda in cuplu, dar si a celor din mediul
urban (Tabelul 9).

Tabelul 9. Indicatorul integrat al cunostintelor despre prezervativ, dezagregare dupa sex, grup de
varsta, statut civil si mediu de resedinta, tinerii 15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova
(malul drept al raului Nistru), 2012

Indicatorul integrat al
cunostintelor despre prezervativ

General 54,0%

Sex: Masculin 55,1%

Feminin 52,9%

Varsts: 15-19 ani 47,6%

20-24 ani 63,5%

Starea civils: Necasatoriti 52,0%

Sunt/au fost cdsatoriti 62,7%

Urban mare: 64,5%

. Chisindu 65,0%

Mediul de Bélti 62,5%
resedinta: -

Urban mic 57,5%

Rural 49,7%
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Consilierea si testarea la HIV

La momentul actual in Republica Moldova testarea la HIV poate fi efectuata la nivel de
centru raional fara exceptii si in localitatile municipale. CCTV sunt amplasate in institutiile
medicale de rang raional/municipal. Teoretic, in localitatile rurale, in cazul testarii la HIV se
poate colecta proba de sange care apoi urmeaza a fi expediata la laboratorul regional pentru
testare la HIV. Cunosc despre existenta posibilitatii efectuarii unui test la HIV in localitatea
(raionul) lor 54,8% din respondenti. De remarcat fluctuatia inexplicabila a indicatorului, care
a Inregistrat o valoare de 45,0% in 2006, o crestere la 55,3% in 2008, apoi a urmat o scadere
la 48,8% 1n 2010 ca apoi iarasi sa creasca (Figura 7) (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et
al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

Figura 7. Distributia raspunsurilor la intrebarile despre cunoasterea posibilitatii testarii la HIV in
localitatea (raionul) de domiciliu al respondentului, tinerii 15-24 ani, esantionul general, Republica
Moldova (malul drept al raului Nistru), anii 2006, 2008, 2010, 2012

55,3% 54,8%

2006 2008 2010 2012

Analiza raspunsurilor date de diferite categorii de respondenti confirma faptul ca
naccesibilitatea” serviciilor de testare la HIV depinde si de gradul de informare a
respondentilor, nu doar de disponibilitatea fizica a acestora. Faptul ca femeile, respondentii
de 20-24 ani si tinerii casatoriti intr-o madsura mai mare cunosc despre disponibilitatea
serviciilor de testare vorbeste despre o informare mai sporitd a acestora (Tabelul 10).

Doi din trei respondenti (68,9%) care stiu despre serviciile de testare in localitatea (raionul)
de resedintda au apreciat cd aceasta testare poate fi / este realizatd in conditii de
confidentiale. Si acest indicator este ,sensibil” la gradul de informare. Categoriile care
anterior ofereau un procent sporit de respondenti care au declarat ca serviciile de testare
exista in localitate (raion) intr-o masura mai mare declara ca aceste servicii sunt oferite in
conditii de confidentialitate (Tabelul 10).

Si in final, factorul care reflecta cel mai direct accesibilitatea serviciilor de testare este tipul
localitatii. Accesibilitatea serviciilor de testare si confidentialitatea testarii coreleaza direct
cu marimea localitatii, variatia fiind una foarte pronuntata. Astfel, nivel maxim de
accesibilitate si confidentialitate finregistram 1in cazul municipiului Chisindu (85,5%
accesibilitate si 80,7% confidentialitate). Nivelul minim de accesibilitate (de doua ori mai mic
decat in municipiul Chisindu) este inregistrat in mediul rural (42,6%). in acelasi timp, declar
ca testarile sunt realizate in conditii care asigura confidentialitatea testarii si a rezultatelor
65,9% locuitori ai satelor, deci nu cu mult sub nivelul inregistrat per intreg esantion (Tabelul
10).
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Tabelul 10. Distributia raspunsurilor la intrebarile despre posibilitatea testarii la HIV n localitatea
(raionul) de domiciliu a respondentului si confidentialitatea acestor testari, tinerii 15-24 ani,
esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Testarea este Este posibila testarea in
disponibila conditii confidentiale

General 54,8% 68,9%

Sex: Masculin 51,2% 66,8%

’ Feminin 58,6% 70,8%

Varsts: 15-19 ani 49,9% 66,6%

) 20-24 ani 62,1% 71,6%

Starea Necasatoriti 51,8% 67,7%

civila: Sunt/au fost cdsatoriti 67,6% 73,0%

Urban mare: 82,1% 79,2%

Mediul d Chisindu 85,5% 80,7%

edi ce Balti 67,9% 71,0%
resedinta: k

Urban mic 67,0% 62,5%

Rural 42,6% 65,9%

Vreodatd au fost testati la HIV 20,0% din populatia in varstd de 15-24 ani. In acelasi timp,
desi diferentele fata de 2010 nu sunt semnificative, nivelul inregistrat in 2012 este maxim,
fiind in crestere cu circa 5 la suta fata de anul 2008 (Figura 8) (Scutelniciuc O. et al. 2007,
Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

Figura 8. Tinerii care au fost vre-o data testati la HIV, tinerii 15-24 ani, esantionul general,
Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), anii 2006, 2008, 2010, 2012

19,2% 20,0%

2006 2008 2010 2012

Rata de acoperire cu servicii de testare la HIV, dar si nivelul de informare despre existenta
acestora, diferita Tn plan teritorial si in randul populatiei cu diferite caracteristici
demografice, determinand fluctuatii in acoperirea populatiei cu aceste servicii. Prin
comparatie, in randul femeilor rata de acoperire este aproape dublda decat in randul
barbatilor (25,4% fata de 14,9%). Este si mai mare diferenta in functie de varsta si stare
civila. Au fost vre-o data testati la HIV 35,0% din tinerii de 20-24 ani si doar 9,9% din cei de
15-19 ani. Au fost testati 56,7% din tinerii care sunt sau au fost cdsatoriti (trait in
concubinaj) si doar 11,5% din cei fara experienta de viata in cuplu. Se remarca printr-o rata
de acoperire mai sporita tinerii locuitori ai municipiului Chisindu — 27,9% (in disonanta cu
municipiul Balti - 15,4%), si tinerii din orasele mici (25,1%) (Tabelul 11).
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Tabelul 11. Distributia raspunsurilor la intrebarea privind testarea la HIV, tinerii 15-24 ani,
esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

,»V-ati facut vreodata testul la
HIV?”

General 20,0%

Sex: Masculin 14,9%

Feminin 25,4%

Varsts: 15-19 ani 9,9%

20 — 24 ani 35,0%

Starea civils: Necasatoriti 11,5%

Sunt/au fost casatoriti 56,7%

Urban mare: 25,5%

. ChisinGu 27,9%

Mediul de Balti 15,4%
resedinta: :

Urban mic 25,1%

Rural 16,7%

Nu toti respondentii care au facut vre-o data testul la HIV au recurs benevol la testare, ci
doar 80,2%, pe cand 18,2% afirma ca au fost impusi fara ca sa-si fi dorit acest lucru. De
remarcat ca ponderea testarilor efectuate fara consimtamantul celui testat sunt in scadere
fata de anul 2010 cu 11,1% (Tabelul 12).

Doar 56,7% au beneficiat de consiliere pre-test, pe cand 27,0% au fost doar informati despre
scopul prevalari probei de sange, iar 13,5% nu au fost nici consiliati, nici informati despre
scopul cu care este luata proba. Comparativ cu anul 2010 situatia per ansamblu pare a se
inrautati. Pe de o parte inregistram o usoara crestere a cotei testelor efectuate cu consiliere
pre-test, fiind in acelasi timp in crestere ponderea testelor realizate fara consiliere si fara
informare despre scopul prevalarii probei (de la 8,8% la 13,5%) (Tabelul 12).

O situatie asemanatoare si cu privire la consilierea post-test. De aceasta au beneficiat doar
50,1% din cei vre-o data testati, o treime (34,2%) au fost informati despre rezultate insa fara
consiliere, iar 13,7% afirma ca nici nu au fost informati cu privire la rezultatele ultimului test
(o crestere fata de 2010, cand aceasta situatie a fost caracteristica pentru 8,1% din cazuri).
n acelasi timp, afirmatiile vin in contradictie cu raspunsurile acordate la o altd intrebare.
Afirma ca Tsi cunosc rezultatul ultimului test 94,0% din respondenti, o crestere fata de 2010,
cand constituia 91,3% (Tabelul 12).

Sase din zece tineri (62,9%) vre-o data testati au fost testati pentru ultima data in ultimele
12 luni care au precedat studiul (Tabelul 12).
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Tabelul 12. Efectuarea testelor la HIV: perioada, motivatia, consiliere, tinerii 15-24 ani, esantionul
general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2010 si 2012

2012 2010
. . ) . Benevol 80,2% 68,1%
e e i .- hmfosmpus 182% 295
impus? Nu stiu 0,9% 0,6%
Non raspuns 0,7% 1,8%
Mi s-a explicat pentr‘u ce simis-a 56.7% 51.0%
Cand ati facut testul (ultima dats), povestit despre HIV
inainte de a va lua sdnge vi s-a Doar ca se ia proba pentru HIV 27,0% 35,6%
explicat pentru ce se ia sangele si vi s- Nici una, nici alta 13,5% 8,8%
a povestit despre HIV? Nu stiu 2,3% 2,8%
Non raspuns 0,5% 1,8%
Mi-a fost anuntat rezultatul test}.l'lm 50,1% 36,3%
si am fost consiliat
Cén.d Va f.ost anun.tat rezuIt‘atul Doar mi-a fost anuntat rezultatu! 34,2% 50,6%
(ultimului) testului la HIV vi s-a testului
povestit despre HIV? Nici una, nici alta 13,7% 8,1%
Nu stiu 1,5% 3,0%
Non raspuns 0,5% 2,0%
Pe parcursul ultimului an 62,9% 55,3%
2-3 ani Th urma 33,0% 34,7%
Cand ati facut ultimul test la HIV? Mai mult de 4 ani in urma 2,9% 5,3%
Nu stiu 0,6% 1,1%
Non raspuns 0,7% 3,6%
Nu vreau sa stiu rezultatul, dar Dvs. Da 94,0% 91,3%
cunoasteti rezultatul ultimului test la Nu 5,3% 6,8%
HIV facut? Non raspuns 0,8% 1,9%

Corelarea indicatorilor privind acordarea consilierii cu cel privind perioada ultimei testari
ofera posibilitatea sa vedem evolutia pozitiva a lucrurilor pe parcurs. Procentul celor
consiliati pre-test pe parcursul ultimului an (61,4%) a sporit cu circa 12 la suta fata de cei
testati si consiliati pre-test in perioada a 2-3 ani in urma. Si in cazul consilierii post-test s-a
inregistrat progrese. Ponderea celor consiliati post-test in randul persoanelor testate in
ultimul an este de 54,5%, fiind cu circa 13 la suta mai Tnalta decat in cazul celor testati in
ultimii 2-3 ani (41,8%). In acelasi timp, ponderi inalte ale persoanelor consiliate la testare se
inregistreaza in randul celor testati cu mai mult decat 4 ani in urma, insa numarul acestor
cazuri este unul foarte mic pentru ca sa putem face concluzii ferme din cauza ca diferentele
nu sunt semnificative statistic (Tabelul 13).
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Tabelul 13. Efectuarea consilierii pre- si post-testare in functie de perioada testarii, tinerii 15-24
ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Perioada testarii

Pe parcursul 2-3aniin  Mai mult de 4
ultimuluian,% urma,% aniinurma, %
Cand ati facut testul Mi s-a explicat pentru ce si o o o
(ultima data), mi s-a povestit despre HIV 61,4% 49,4% >3,4%
N 51 .
u:alnte .de ava l:la Doar cd se ia proba pentru 27.9% 25.7% 31,8%
sange vi s-a explicat HIV
pentru ce seia Nici una, nici alta 9,0% 22,2% 14,9%
sangele si vi s-a . 6o 5 89
povestit despre HIV? Nu stiu 1,6% 8%
Mi-a fost anuntat rezultatul
54,59 41,89 44,6%
Cand Va fost anuntat testului si am fost consiliat % /8% /6%
rezultatul (ultimului) Doar mi-a fost anuntat
32,89 37,39 31,89
testului la HIV vi s-a rezultatul testului 8% 3% 8%
povestit despre HIV? Nici una, nici alta 11,5% 17,0% 23,6%
Nu stiu 1,1% 3,8%

Din numarul total de respondenti 9,8% au facut testul la HIV voluntar pe parcursul ultimului
an si isi cunosc rezultatul'®, mult peste marimea indicatorului dat inregistrat vre-o data pana
in prezent (Figura 9).

Au facut testul la HIV pe parcursul ultimului an si isi cunosc rezultatul 11,7%. In ultimul an au
fost testati la HIV 12,3% din tinerii de 15-24 ani (Figura 9).

De remarcat ca evolutiile tuturor indicatorilor reflectati in cele patru studii au fost in
continua crestere, iar valorile inregistrate in 2012 sunt cele maxime pentru toti indicatorii
(Figura 9) (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

Figura 9. Testarea la HIV, , tinerii 15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al
raului Nistru), anii 2006, 2008, 2010, 2012

w2006 m2008 m2010 m2012

18,6%0’0%
16,8%

4,9%

15,6%

11,9% 1012,3% 11,7%
0,3% 9,8% 9,8%

6,000:9%

Aufacut vre-o data Testati vreodatala Testatila HIV pe Testati benevol la Testati la HIV pe

testul laHIV HIV benevol parcursul ultimelor  HIV pe parcursul  parcursul ultimelor
12 luni ultimelor 12 lunisiisi 12 luni si isi cunosc
cunosc rezultatul rezultatul

Corelarea cu datele socio-demografice aratd ca nivelul de testare benevold pe parcursul
ultimului an cu cunoasterea rezultatului s-a dovedit a fi dependent de sexul respondentului,
grupul de varsta, starea civild, dar si mediul de resedinta al respondentilor. O valoare mai

10indicator generat in conformitate cu recomandarile Family Health International 2004
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mare acest indicator I|-a inregistrat in randul femeilor (11,6%), respondentilor de 20-24 ani
(15,4%), in randul persoanelor care traiesc sau au trait in cuplu (26,2%) si in randul tinerilor
din orasele mici —13,3% (Tabelul 14).

Comparatia cu variatia indicatorului atestata in studiul precedent (2010) arata aceleasi
directii (indicator mai mare in randul femeilor, tinerilor de 20-24 ani, casatoriti) (Tabelul 14)
(Scutelniciuc O. et al. 2010).

Tabelul 14. Ponderea respondentilor testati benevol la ultima testare la HIV pe parcursul ultimului
an cu cunoasterea rezultatului ultimului test, tinerii 15-24 ani, esantionul general, Republica
Moldova (malul drept al raului Nistru), 2010 si 2012

Au fost testati benevol in ultimele 12 luni
si cunosc rezultatul ultimului test
2012 2010

General 9,8% 6,9%

Sex: Masculin 8,1% 5,2%

Feminin 11,6% 8,5%

Varsts: 15-19 ani 6,0% 2,9%

20— 24 ani 15,4% 12,9%

Starea civils: Necasatoriti 6,0% 4,5%

Sunt/au fost casatoriti 26,2% 18,9%

Urban mare: 9,2% 11,2%

. Chisindu 10,4% 12,5%

Mediul de Balti 4,2% 8,3%
resedinta: :

Urban mic 13,3% 7,1%

Rural 8,9% 5,0%

Atitudinile fata de persoanele care traiesc cu HIV

Datele studiului indica prevalenta Tnalta a atitudinilor intolerante fata de persoanele care
traiesc cu HIV. Doar unul din doi tineri intervievati ar fi gata sa ingrijeasca o ruda apropiata
la domiciliu daca aceasta s-ar infecta cu HIV (53,8% pentru o ruda de sex masculin si 54,5%
una de sex feminin). Doar 61,7% accepta un student HIV infectat sa-si continue studiile, iar
46,8% accepta ca un profesor HIV infectat sa continue practica. Desi 59,3% din respondenti
cunosc ca infectia HIV nu poate fi transmisa prin folosirea in comun a tacamurilor, doar
12,9% sunt gata sa ia masa din aceleasi tacAmuri cu o persoana cu statut HIV seropozitiv.
Doar un sfert din cei intervievati (26,5%) ar continua sa procure produse alimentare dintr-un
local de alimentare publica, daca proprietarul acestuia s-ar dovedi a fi purtator al infectiei
HIV (Tabelul 15).

Tntr-un final, statutul HIV pozitiv rdmane a fi asociat unei stigme in sanul societétii, astfel
incat doar 55,7% din tineri declara ca nu ar simti rusine daca s-ar afla despre faptul ca un
prieten de-a lor este purtator HIV, iar 25,4% sustin ca nu ar pastra in secret statutul HIV
pozitiv al prietenului sau, deci nu vad motiv de a ascunde (Tabelul 15).
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Tabelul 15. Ponderea raspunsurilor tinerilor de 15-24 ani ce denota atitudine toleranta a
respondentilor fata de persoanele care traiesc cu HIV, esantionul general, Republica Moldova
(malul drept al raului Nistru), anii 2006, 2008, 2010, 2012

2012 = 2010 2008 2006

Daca cineva din rudele apropiate (sex masculin) s-ar infecta cu HIV,
virusul care provoaca SIDA, ati fi gata sa-l ingrijiti la domiciliul Dvs.?

53,8% 48,8% | 56,2% 61,8%

Daca cineva din rudele apropiate (sex feminin) s-ar infecta cu HIV,
virusul care provoaca SIDA, ati fi gata sa-l ingrijiti la domiciliul Dvs.?

54,5% 50,1% | 57,2% 65,0%

Daca un student este purtator HIV, dar nu are simptome SIDA, poate
un astfel de student sa-si continue studiile?

61,7% 53,1%  61,2% | 61,5%

Daca un profesor, invatator este purtator HIV, dar nu are simptome
SIDA, poate el sa continue sa predea?

46,8% | 44,5% 52,9% | 53,7%

Sunteti gata sa mancati din aceiasi vesela cu o persoana care stiti ca
e HIV infectata?
Daca ati afla ca proprietarul magazinului alimentar sau al unui local

alimente din acel local?

Daca un cunoscut/prieten ar deveni HIV infectat, V-ar fi rusine daca
s-ar afla despre aceasta?

Daca un cunoscut/prieten ar deveni infectat cu HIV, ati pastra in
secret acest fapt? (raspuns NU)

55,7% 52,1%

25,4%

12,9% 15,6% 16,7% | 18,0%

de alimentare publica este purtator HIV, ati continua sa cumparati 26,5%  22,8% 33,6%  27,6%

Combinarea a catorva intrebadri care exprima toleranta fata de persoanele cu statut HIV
pozitiv a oferit posibilitatea construirii indicatorului integrat al atitudinilor tolerante. Acesta
include persoanele tolerante vizavi de persoanele care traiesc cu HIV in colectivele de studii
(student sau profesor), acceptarea alimentarii din acelasi tacdm si procurarea alimentelor
dintr-un local al carui proprietar ar fi purtator HIV. Valoarea acestui indicator pentru
esantionul general este de 6,6% (scenariul 0 din Tabelul 16).

Constatarea de baza este ca aceasta ultima masurare permite sa afirmam ca pe parcursul
anilor persista tendinte de regres la capitolul atitudini fata de persoanele care traiesc cu HIV.
Valoarea maxima a indicatorului integrat a fost inregistrata in anul 2008 (10,0%), ca apoi sa
urmeze o scadere la 7,3% in 2010 si 6,6% in studiul de fata (Figura 10) (Scutelniciuc O. et al.
2007, Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

Figura 10. Indicatorul integrat al atitudinilor tolerante fata de persoanele ce traiesc cu HIV, tinerii
15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), anii 2006, 2008,
2010, 2012

10,0%

2006 2008 2010 2012
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Pentru a calcula indicatorul integrat al atitudinilor tolerante in conformitate cu
recomandarile UNAIDS!! au fost luati in consideratie respondentii care ar tolera un profesor
HIV pozitiv, care ar fi de acord sa manance din aceeasi vesela cu o persoana infectata cu HIV,
vor continua sa cumpere produse alimentare de la un magazin al carui proprietar este
infectat cu HIV, care sunt dispusi sa ingrijeasca la domiciliu o ruda apropiata care este
infectata cu HIV (atat masculin cat si feminin) si au oferit raspuns corect (negativ) la
intrebarile referitoare la secretul statutului HIV (UNAIDS 2010). Au fost utilizate doua
traduceri: daca respondentii ar pastra in secret statutul HIV al unui cunoscut / prieten
(scenariul 1) si daca respondentului nu i-ar fi rusine Tn cazul in care statutul HIV pozitiv al
unui cunoscut / prieten ar deveni cunoscut in anturajul lor social (scenariul 2).

Indicatorul calculat conform scenariului 1 este apropiat de zero (0.2%), cel conform
scenariului 2 este de 3,9%. Ambele semnifica o distanta sociala sporita fata de comunitatea
persoanelor care traiesc cu HIV.

O toleranta mai joasa manifesta tinerii din mediul rural, desi valorile mici ale indicatorilor nu
permit sa vorbim de semnificatia statistica a diferentelor inregistrate intre diferite grupuri
de respondenti (Tabelul 16).

Tabelul 16. Indicatorul integrat al atitudinilor tolerante fata de persoanele ce traiesc cu HIV, tinerii
15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Scenariul 0 Scenariul 112 Scenariul 213

General 6,6% 0,2% 3,9%

Sex: Masculin 5,9% 0,3% 3,2%

) Feminin 7,4% 0,0% 4,7%

Varsts: 15-19 ani 6,9% 0,1% 4,0%

) 20— 24 ani 6,2% 0,2% 3,9%

Starea civils: Necasatoriti 6,5% 0,2% 3,9%

" | Sunt/au fost casatoriti 7,0% 0,0% 4,2%

Urban mare: 8,0% 0,5% 4,7%

Mediul d Chisindu 7,8% 0,5% 4,9%

ediice Balti 9,1% 0,3% 4,2%
resedinta: :

Urban mic 9,5% 0,4% 6,5%

Rural 5,3% 0,0% 2,9%

11 http://www.unaids.org/en/media/unaids/contentassets/documents/document/2010/JC1768-
Additional_Indicators_v2_ En.pdf

2idem

Bidem
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Comportament sexual

Analiza comportamentului sexual al tinerilor participanti la studiu este prezentata separat
pentru esantionul general de tineri de 15-24 ani si pentru sub-esantionul tinerilor de 15-24
ani care nu au fost niciodata cadsatoriti si nu au avut parteneri sexuali tip concubin pe
parcursul ultimilor 12 luni. In chestionarul studiului partenerii sexuali au fost divizati in patru
categorii:

e Parteneri tip soti si concubini, cu care respondentii locuiesc/au locuit in aceiasi
gospodarie pe durata ultimului an);

e Parteneri sexuali permanenti, care au fost calificati de respondenti drept parteneri
sexuali permanenti, dar cu care nu locuiesc/locuit Tn aceiasi gospodarie si nu sunt
platiti pentru relatiile sexuale;

* Parteneri sexuali nepermanenti (ocazionali, intamplatori), care nu sunt soti,
concubini, nu locuiesc/ locuit in aceiasi gospodarie si nu au fost platiti pentru
contactele sexuale;

* Parteneri sexuali comerciali (platiti) care au fost platiti pentru contactele sexuale.

Conform recomandarilor FHI toti partenerii sexuali care nu locuiesc/locuit Tn aceiasi
gospodarie si nu au fost platiti pentru relatiile sexuale trebuie clasificati drept parteneri
sexuali nepermanenti (Family Health International 2004). Aplicarea in anul 2006 a acestei
clasificari a partenerilor sexuali a aratat ca respondentii au interpretat gresit definitiile sau
au urmat stereotipul propriu de intelegere a tipurilor de parteneri (Scutelniciuc O. et al. 2007,
Scutelniciuc O. et al. 2008). Astfel, in studiile din 2008, 2010 si 2012 comparativ cu primul
studiu a fost adaugata o noua categorie de parteneri - parteneri sexuali permanenti, dar cu
care respondentii nu locuiesc/locuit Tn aceiasi gospodarie (Scutelniciuc O. et al. 2008,
Scutelniciuc O. et al. 2010). Aceasta noud categorie a fost creata urmare a ajustarii
chestionarului la caracteristicile grupului tinta (in majoritate tineri sexual activi necasatoriti)
si rezultatele aplicarii chestionarului in anul 2006 (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et
al. 2008).

Dupa cum urmeaza, in categoria partenerilor sexuali permanenti sunt inclusi partenerii cu
care respondentul este angajat intr-o relatie de convietuire (sot si concubin), in timp ce in
categoria partenerilor nepermanenti am inclus doua tipuri de parteneri - cei permanenti,
dar care nu sunt intr-o relatie de convietuire (nu locuiesc impreuna) si cei ocazionali.

Esantionul general al tinerilor de 15-24 ani
Mai mult de jumatate din respondenti (57,6%) au experienta relatiilor sexuale, iar sexual
activi (au avut relatii sexuale n ultimele 12 luni precedente studiului) sunt 49,6% din
respondenti. Numarul mediu de parteneri sexuali cu care respondentii au intretinut relatii
sexuale in ultimele 12 luni a fost de 1,9 (Tabelul 17).

Dezagregarea pe grupuri socio-demografice este prezentata in Tabelul 17. Se evidentiaza
urmatoarele diferente semnificative:

- Barbatii au o viata sexuald mai activa decat femeile, in randul lor ponderea celor cu
experienta de relatii sexuale (63,9%) este cu 12 la suta mai mare si cu circa 9 la suta
mai Tnaltd ponderea celor sexual activi (53,8%). Si numarul de parteneri sexuali este
mai mult decat dublu comparativ cu sub-esantionul femeilor;
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n randul tinerilor de 20-24 ani experientd de relatii sexuale au 88,2%, fatd de 37,0%
in randul celor de 15-19 ani. Sunt activi sexual 79,6% comparativ cu 29,4%. In schimb
numarul mediu de parteneri sexuali este aproximativ acelasi in ambele grupuri;

Sunt explicabile si diferentele in functie de statutul civil al respondentului. n randul
tinerilor niciodata casatoriti au experienta de relatii sexuale 48,2% si 39,7% (din
totalul celor niciodata casatoriti) sunt sexual activi. Acest sub-esantion inregistreaza
si un numar mediu de parteneri dublu (2,2) fata de subesantionul celor casatoriti
(1,2);

n profil teritorial remarcdm valori mai sporite ale indicatorilor privind viata sexuald
in randul populatiei tinere din mun. Chisindu si orasele mici, iar minimele sunt
inregistrate in mun. Balti (51,1% cu experienta de relatii sexuale, 44,6% sexual activi
si 1,4 parteneri in mediu pentru ultimele 12 luni), mai mici decat chiar si in mediul
rural.

Tabelul 17. Tinerii sexual activi si numarul de parteneri sexuali, esantionul general al tinerilor de
15-24 ani, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Au avut relatii Numarul de parteneri
Au avut vre-o o N . .
P sexuale in sexuali in ultimele 12 luni
data in viata .
. ultimele 12 . )
relatii sexuale luni Media | Mediana DS
General 57,7% 49,6% 1,9 1 2,1
Sex: Masculin 63,9% 53,8% 2,5 1 2,7
’ Feminin 51,1% 45,2% 1,1 1 0,4
o 15-19 ani 37,0% 29,4% 1,9 1 1,7
Varsta: -
20 - 24 ani 88,2% 79,6% 1,8 1 2,3
Starea Necasatoriti 48,2% 39,7% 2,2 1 2,4
civila: Sunt/au fost casatoriti - 92,2% 1,2 1 1,3
Urban mare: 61,4% 55,5% 2,1 1 2,1
Mediul d ChisinGu 63,9% 58,1% 2,2 1 2,2
ediu’ ce Balti 51,1% 44,6% 1,4 1] 16
resedinta: :
Urban mic 62,6% 55,5% 1,8 1 2,2
Rural 55,0% 46,0% 1,8 1 2,1

Cat priveste tipurile de parteneri sexuali, 37,7% din tinerii sexual activi'* au avut contacte
sexuale cu parteneri permanenti tip soti sau concubini, 48,8% cu parteneri permanenti cu
care nu locuiesc Tmpreuna in aceiasi gospodarie, iar 23,7% cu parteneri sexuali ocazionali.
Relatii cu parteneri comerciali au raportat 0,3% din intervievati.

Parteneri permanenti (soti/sotii si concubini/concubine)

Reiteram, relatii sexuale cu parteneri permanenti soti/concubini au avut in ultimele 12 luni
37,7% din tinerii de 15-24 ani sexuali activi sau 19,1% din numarul total de tineri inclusi in
studiu (n=269). Tn anul 2010 astfel de parteneri sexuali au avut 18,8% din numérul total de
tineri inclusi Tn studiu (Scutelniciuc O. et al. 2010).

Tn randul femeilor relatii sexuale cu acest tip de parteneri raporteazd 28,5%, de 3 ori mai
mult decat in randul barbatilor (10,0%). La fel este mai Tnhalt procentul in randul tinerilor de
20-24 ani —38,9%, fata de 5,6% in cealalta categorie de varsta (Tabelul 18).

14 Au avut relatii sexuale Tn ultimele 12 luni.

29




Utilizarea prezervativului in relatiile sexuale cu sotii/concubinii este mai degraba o exceptie
decat regula, doarl7,6% respondenti afirma ca au utilizat prezervativul la ultimul contact
sexual cu partenerul de acest tip. Acest procent pare a fi supraapreciat, deoarece au utilizat
consistent prezervativul® in ultima luna doar 8,0% respondenti.

Relatii extraconjugale raporteaza 3,4% respondenti (din totalul celor aflati in casatorie sau
concubinaj).

Categoriile de tineri care utilizeaza mai des prezervativul sunt:

- Barbatii (25,0% la ultimul contact si 10,5% consistent pe durata ultimei luni);

- Tinerii de 15-19 ani (19,1% la ultimul contact si 13,7% consistent pe parcursul ultimei
luni);

- Locuitorii din orasele mari, municipiul Chisindau fiind evidentiat la ambii indicatorii
(24,4% si respectiv 18,8%).

Tot aceste categorii de respondenti raporteaza o rata mai inalta de relatii extraconjugale,
comportament caracteristic aproape in exclusivitate barbatilor (11,9% fata de 0,7% in randul
femeilor), tinerilor de 15-19 ani (5,5%, aproape dublu fata de celdlalt grup de varsta),
locuitorilor municipiul Chisinau (5,6%) (Tabelul 18).

Tabelul 18. Utilizarea prezervativului cu partenerii sexuali tip soti/concubini, tinerii 15-24 ani,

esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2010

Din ei:
Au avut parteneri Au utilizat Au avut
sexuali tip Au utilizat consistent arteneri
soti/concubini pe | prezervativul (intotdeauna) exrr aconiugali
durata ultimelor la ultimul prezervativul pe sau extjrag
12 luni contact sexual | perioada ultimei ..
luni concubinaj
General 19,1% 17,6% 8,0% 3,4%
Sex: Masculin 10,0% 25,0% 10,5% 11,9%
) Feminin 28,5% 15,3% 7,3% 7%
Varsts: 15-19 ani 5,6% 19,1% 13,7% 5,5%
) 20— 24 ani 38,9% 17,4% 7,0% 3,0%
Urban mare: 13,9% 23,6% 16,4% 4,7%
. Chisindu 14,2% 24,4% 18,8% 5,6%
Mediul de o
. Bdlti 12,3% 19,1% 3,2%
resedinta: :
Urban mic 26,0% 15,5% 8,4% 1,8%
Rural 18,6% 17,3% 6,2% 3,8%

Parteneri sexuali nepermanenti
Din totalul tinerilor inclusi in studiu, 12,0% au relatat relatii sexuale cu parteneri
nepermanenti (dar nu si comerciali), altii 24,2% cu parteneri permanenti, Tnsa cu care nu

locuiesc/

locuit

a

n

15 La fiecare contact sexual

aceiasi
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Figura 11).

n total au avut relatii sexuale pe parcursul ultimelor 12 luni cu parteneri necomerciali si
neconcubini o treime din tinerii de 15-24 ani (31,8%). Comparativ cu anii precedenti nu a
fost Tnregistrate fluctuatii a valorii indicatorului. Tn 2008 si 2010 relatii cu parteneri
necomerciali si neconcubini raportasera 29,9% din respondenti, diferentele fata de 2012
nefiind semnificative'® (Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010). Valoarea mica a
indicatorului Tnregistrata Tn anul 2006 poate fi explicata prin diferenta dintre definitia
partenerului ocazional (Figura 11) (Scutelniciuc O. et al. 2008).

16 Diferenta din 2006 se poate explica prin faptul cd in 2006 a fost utilizata o singura categorie de respondenti,
nefiind facuta distinctia intre parteneri permanenti cu care respondentul locuieste impreuna si cei cu care
respondentul nu locuieste impreuna (vezi Comportament sexual)
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Figura 11. Tinerii care au avut relatii sexuale cu parteneri necomerciali si neconcubini pe parcursul
ultimelor 12 luni, tinerii 15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului
Nistru), anii 2006, 2008, 2010, 2012
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Exista diferente semnificative in dependenta de sex, varsta, mediul de resedinta al
respondentilor si, evident, starea civilda. Barbatii intervievati raporteaza aproape de cateva
ori mai des relatii cu parteneri sexuali cu care nu locuiesc in aceiasi gospodarie decat femeile
(45,5% si 17,4% respectiv).

n randul tinerilor de 20-24 ani valoarea indicatorului este aproape dubl3 (43,4%) decat in
randul tinerilor de 15-19 ani (24,1%). Casatoria implica, evident, reducerea incidentei
relatiilor cu parteneri din afara cdsatoriei. Persoanele care sunt sau au fost casatorite de
cinci ori mai rar au raportat relatii sexuale cu parteneri din afara cuplului (8,1%) fata de cei
37,3% tineri necdsatoriti care au raportat relatii sexuale cu parteneri permanenti
neconcubini si/sau ocazionali. Si in final dupa mediul de resedinta, cea mai mare valoare a
indicatorului se inregistreaza in randul tinerilor din municipiul Chisindu — 45,8%, cea mai
mica Tn orasele mici (29,5) si sate (28,9%).

Ca si numar de parteneri, media pentru partenerii permanenti din afara gospodariei este de
1,3, pentru cei ocazionali 3,6. Numarul cumulat indica 2,4 parteneri in mediu in ultimele 12
luni'’ (Tabelul 19).

17 Au fost calculate doar in rAndul (numitor) respondentilor care au raportat relatii cu asemenea parteneri.
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Tabelul 19. Ponderea tinerilor care au avut in ultimele 12 luni parteneri sexuali permanenti
neconcubini si ocazionali, numarul de parteneri, tinerii de 15-24 ani, esantionul general, Republica
Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Numarul de Numarul de c - Numarul de
9
3 § parteneri __ parteneri = g g parteneri
£3°% 52 g8k
20 L e 38| o & 8ea| o @
s 2 o o © wn = ®© ° © wl 588 ° © wn
£ °E ] S| A S o ol ©| Al 3=2 °o| | A&
s £ = ¢ °f =| & S5 = ¢
a g 52
=]
General 24,2% 1,3 1 0,9 12,0% | 3,4 3|31 31,8% | 2,3 1| 25
Sex: Masculin 31,1% 1,4 1 1,0 22,4% | 3,5 3|31 45,5% | 2,7 2| 2,7
) Feminin 17,0% 1,1 1 0,5 1,0% | 1,6 1109 17,4% | 1,2 1] 0,6
Varsts: 15-19 ani 18,5% 1,3 1 0,6 8,5% | 3,0 2 21 24,1% | 2,1 1] 1,8
) 20—-24 ani 32,6% 1,3 1 1,0 17,0% | 3,8 3| 3,6 43,1% | 2,5 1129
Starea Necasatoriti 28,7% 1,3 1 0,9 13,9% | 3,4 3129 37,3% | 2,3 1 24
civila: S“”ct::a“t;‘:fttl 52% | 11| 1| 04| 36%| 42| 2|58 81%| 26| 1|41
Urban mare: 36,8% 1,4 1 1,1 15,5% | 3,2 3| 22 43,4% | 2,3 1] 23
Mediul d Chisindu 39,0% 1,4 1 1,2 17,2% | 3,3 3| 22 45,8% | 2,5 1] 23
re:e:i:lnt;: Bailti 27,6% 13 1] 09 8,2% | 2,5 2122 33,4% | 1,6 1] 1,8
’ o Urban mic 24,3% 1,5 1 1,0 8,6% | 4,3 4| 3,8 29,5% | 2,5 1] 28
Rural 20,3% 1,2 1 0,6 11,9% | 3,4 2| 3,2 28,9% | 2,2 1] 25

Au avut relatii sexuale cu mai mult decat un partener permanent neconcubin sau ocazional
in ultimele 12 luni 13,4%. Valoarea indicatorului in randul barbatilor constituie 24,5%, acest
comportament nefiind caracteristic femeilor, in randul carora relatii sexuale cu mai multi
parteneri de aceste tipuri au raportat doar 1,9%. La fel, indicatorul este mai inalt in randul
tinerilor de 20-24 ani (19,1%), celor necasatoriti (15,7%), locuitori ai municipiul Chisinau
(22,8%) (Tabelul 20).

Tabelul 20. Numarul de parteneri sexuali ocazionali si permanenti cu care nu locuiesc/locuit
impreuna pe parcursul ultimului an, tinerii 15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova
(malul drept al raului Nistru), 2012

1 partener sexual = 2 sau mai multi parteneri

pe durata sexuali pe durata

ultimelor 12 luni ultimelor 12 luni
General 18,3% 13,4%
Sex: Masculin 21,1% 24,5%
) Feminin 15,5% 1,9%
Varsts: 15-19 ani 14,5% 9,6%
) 20 - 24 ani 24,0% 19,1%
Starea Necasatoriti 21,6% 15,7%
civila: Sunt/au fost cdsatoriti 4,2% 3,9%
Urban mare: 23,4% 20,0%
Mediul d ChisinGu 22,9% 22,8%
ediu’ ce Balti 25,1% 8,0%

resedinta: -

Urban mic 16,2% 13,3%
Rural 17,4% 11,4%

Ratele de utilizare a prezervativului in randul partenerilor permanenti neconcubini si
ocazional sunt mai fnalte decat in relatiile cu partenerii concubini. La fel este de remarcat ca
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prezervativele sunt utilizate mai rar cu partenerii permanenti neconcubini decat in cazul
partenerilor ocazionali, fapt valid pentru toate grupurile de respondenti (Tabelul 21).

La ultimul contact sexual cu partener permanent neconcubin au utilizat prezervativul 62,7%
din respondenti, cu partener ocazional - 74,9%. Au utilizat consistent pe parcursul ultimei
luni 30,4% din respondentii cu partener permanent neconcubin, 31,6% cu partenerii
ocazionali. Utilizare consistenta pe durata ultimului an au raportat 36,8% si 47,6%
respectiv?®,

Ca si in relatiile sexuale cu sotii/concubinii, categoriile care mai des utilizeaza prezervativul,
atat la ultimul contact sexual, cat si consistent sunt barbatii, tinerii de 15-19 ani,
necasatoriti, cei din municipiul Chisindu dar si orasele mici (Tabelul 21).

Tabelul 21. Utilizarea prezervativelor cu parteneri sexuali nepermanenti si permanenti cu care nu
locuiesc/locuit impreuna pe parcursul ultimului an, tinerii 15-24 ani, esantionul general, Republica
Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Permanenti cu care nu

. on o Parteneri ocazionali
locuiesc/locuit impreuna

Au utilizat | Au utilizat e Au utilizat | Au utilizat -

. . Au utilizat . . Au utilizat
prezervati | consistent . prezervati | consistent o

vul la prezervati consistent vul la prezervati consistent
. n prezervati . n prezervati

ultimul vulin vulin ultimul vul in wulin
contact ultima ultimul an contact ultima ultimul an

sexual luna sexual luna
General 62,7% 30,4% 36,8% 74,9% 31,6% 47,6%
Sex: Masculin 63,3% 31,7% 39,2% 76,5% 32,1% 48,8%
ex: Feminin 61,6% 27,9% 32,1% 38,0% 18,8% 20,8%
A 15-19 ani 66,6% 33,4% 42,7% 80,7% 33,1% 53,3%
varsta: 20— 24 ani 59,4% |  27,8% 31,8% 70,6% 30,4%  43,5%
Necasatoriti 63,5% 31,0% 37,5% 75,3% 31,8% 47,6%
Stareacivild: | sunt/aufost | o co | g590 | 202% |  69,1% |  283%  48,0%
casatoriti

Urban mare: 66,2% 30,2% 40,0% 81,1% 40,9% 55,2%
) Chisindu 68,7% 31,4% 42,3% 81,8% 44,0% 57,9%
xs::;:; Blti | 515% | 231% | 261%| 750%| 135%  31,8%
’ o Urban mic 67,1% 34,1% 45,3% 85,8% 44,3% 68,4%
Rural 59,2% 29,2% 31,9% 70,0% 25,1% 40,0%

Parteneri comerciali

Din esantionul general, 3 respondenti au relatat contacte sexuale cu parteneri comerciali pe
parcursul ultimului an (0,3% din esantionul general), numar mult prea mic pentru a putea fi
realizata o analiza mai aprofundata.

Utilizarea prezervativului la ultimul contact sexual

Indiferent de tipul partenerului, la ultimul contact sexual prezervativul a fost utilizat de
49,0% tineri care au avut contacte sexuale Tn ultimele 12 luni. Rata de utilizare a crescut
considerabil fata de 2010, cand constituia 41,5%, fiind sub rata inregistrata in 2008 (53,6%)
(Figura 12) (Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

18 Cazurile cand procentul de utilizare consistentd pe parcursul ultimului an este mai inalt decat utilizarea in
ultima luna se explica prin faptul ca nu toti respondentii care au avut relatii sexuale cu asemenea parteneri ape
parcursul ultimului an au avut relatii si pe parcursul ultimei luni.
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Figura 12. Utilizarea prezervativului la ultimul contact sexual indiferent de tipul partenerului,
tinerii 15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2008, 2010,
2012

53,6%

2008 2010 2012

Partea buna a lucrurilor este ca ratele maxime de utilizare a prezervativului la ultimul
contact sexual le Tnregistram in randul acelorasi categorii care, precum am avut ocazia sa
observam anterior, au o viata sexuald oarecum mai putin ordonata: barbatii (61,6% fata de
32,8% in cazul femeilor), tinerii de 15-19 ani (61,3%), necasatoriti (64,7%), locuitori ai
municipiului Chisindu (57,9%) (Tabelul 22).

Tabelul 22. Utilizarea prezervativului la ultimul contact sexual indiferent de tipul partenerului,
tinerii 15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Utilizarea prezervativului

la ultimul contact sexual

General 49,0%

Sex: Masculin 61,6%

) Feminin 32,8%

Varsts: 15-19 ani 61,3%

) 20— 24 ani 42,1%

Starea Necasatoriti 64,7%

civila: Sunt/au fost cdsatoriti 19,1%

Urban mare: 56,6%

Mediul d ChisinGu 57,9%

ednr oe Bélti 49,6%
resedinta: :

Urban mic 45,9%

Rural 47,5%

Pentru a face mai comoda comparatia, Figura 13 prezinta ratele de utilizare a
prezervativului pe tipuri de parteneri. Cea mai mica rata de utilizare a prezervativului la
ultimul contact sexual este Tn cazul partenerilor sexuali cu care respondentul locuieste
impreuna (17,6%). Cea mai mare rata se inregistreaza in cazul partenerilor sexuali
nepermanenti (ocazionali) (74,9%). Cu partenerii permanenti, insa cu care respondentul nu
locuieste intr-o gospodarie, la ultimul contact sexual au utilizat prezervativul 62,7%. Acest
lucru confirma necesitatea divizarii categoriei de partener permanent in doud categorii
separate. In cazul partenerilor comerciali, numarul de cazuri inregistrate este prea mic
pentru ca sa putem reflecta indicatorii.

Utilizarea consistenta a prezervativului pe perioada ultimului an cu partenerii nepermanenti
a fost relatata in 47,6% din cazuri, cu parteneri permanenti neconcubini de 36,8%, iar in
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cazul concubinilor rata scade la 8,8 la sutd. Consistent au utilizat prezervativul pe parcursul
ultimilor 30 zile 8,0% tineri cu soti/concubini, 30,4% cu partenerii permanenti neconcubini,
31,6% cu partenerii ocazionali. Valorile mai mari ale indicatorilor pe durata ultimelor 12 luni
se explica prin faptul ca nu toti au avut partener sexual de acest tip pe durata ultimei luni,
astfel numitorul este diferit pentru un indicator si altul.

Figura 13. Rata de utilizare a prezervativului la ultimul contact sexual si consistent pe perioada
ultimului an, dezagregare dupa tipul de parteneri sexuali, tinerii 15-24 ani, esantionul general,
Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012
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perioada ultimei luni perioada ultimului an

Sub-esantionul tinerilor necasatoriti si fara parteneri sexuali tip concubin

Acest sub-esantion constituie 76,1% din esantionul total, fiind constituit din tinerii care la
momentul studiului nu au fost casatoriti si nu se aflau intr-o relatie de concubinaj in ultimele
12 luni.

Tinerii sexual activi

Indicatorul dat exprima ponderea tinerilor care au relatat ca au avut relatii sexuale in
ultimele 12 luni in grupul celor niciodata casatoriti si fara parteneri sexuali tip concubin pe
parcursul ultimului an.

Statutul de necdsatorit nu inseamna si lipsa de relatii sexuale penetrante pe durata vietii. Au
experientd de contacte sexuale 44,5% din tinerii inclusi in acest subesantion, iar 36,4% (sau
82,5% din numarul celor cu experienta de contacte sexuale) sunt si sexual activi, adica au
avut contacte sexuale in ultimele 12 luni.

Pe parcursul anilor cota parte a tinerilor sexual activi in totalul celor necasatoriti si fara
concubini a crescut. Tn 2006 acestia constituiau doar 21,6%, crescand pana la 32%-33% in
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2008 si 2010, iar in 2012 constituind aproape dublu fata de 2006 (Figura 14) (Scutelniciuc O. et
al. 2007, Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010).

Figura 14. Tinerii sexual activi, tinerii de 15-24 ani, sub-esantionul tinerilor care nu au fost
niciodata casatoriti si nu au avut parteneri concubini, Republica Moldova (malul drept al raului
Nistru), 2006, 2008, 2010, 2012

32,9%  32,6% .......geem

ae®
..........
.
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Dezagregand dupa sexe, constatam ca baietii aproape de doua ori mai frecvent (57,5%) au
relatat despre existenta experientei sexuale comparativ cu fetele (27,1%) si au avut un
numar mediu de parteneri in ultimele 12 luni mai mult decat dublu (2,7 fata de 1,2) (Tabelul
23).

Sunt mai activi sexual tinerii de 20-24 ani (78,6% au experienta de relatii sexuale, 67,5% au
avut relatii sexuale in ultimele 12 luni, numarul mediu de parteneri egal cu 2,5) (Tabelul 23).

Tinerii locuitori ai municipiul Chisinau apar cei mai sexual activi: 53,4% cu experienta de
relatii sexuale, 48,0% au avut relatii Tn ultimele 12 luni, numarul mediu de parteneri pe
durata ultimul an este de 2,7 (Tabelul 23).

Tabelul 23. Ponderea tinerilor sexual activi si numarul de parteneri, tinerii de 15-24 ani, sub-
esantionul tinerilor care nu au fost niciodata casatoriti si nu au avut parteneri concubini, Republica
Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

P — Au avut sex Numérfxl de parten?ri in
o data sex in ultimele ultimele 12 luni

12 luni Media | Mediana DS
General 44,5% 36,4% 2,3 1 2,4
Sex: Masculin 57,5% 46,8% 2,7 2 2,6
Feminin 27,1% 22,6% 1,2 1 0,5
Varsts: 15-19 ani 30,6% 23,8% 2,1 1 1,9
20 — 24 ani 78,6% 67,5% 2,5 1 2,7
Urban mare: 51,2% 45,1% 2,5 1 2,4
Mediul de Chisindu 53,4% 48,0% 2,7 2 2,5
resedints: Bdlti 41,8% 32,8% 1,8 1 2,0
’ ’ Urban mic 47,4% 38,6% 2,3 1 1,9
Rural 41,5% 33,0% 2,2 1 2,5
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Varsta mediana a debutului vietii sexuale

La exprimarea varstei mediane a inceputului vietii sexuale!® se utilizeaza indicatorul privind
existenta experientei de relatii sexuale (raspunsul la intrebarea daca au avut vreodata relatii
sexuale) in randul respondentilor din sub-esantionul celor care nu au fost niciodata
casatoriti si nu au avut parteneri sexuali tip concubin. Se considera ca in randul acestei
categorii indicatorul este mai sensibil la schimbarile varstei debutului vietii sexuale, desi nu
ofera imaginea completa privind distributia populatiei studiate functie de varsta la care a
avut loc primul contact sexual. Varsta la care curba depaseste nivelul de 50% din
respondentii de pe segmentul respectiv de varsta si reprezinta varsta mediana a debutului
vietii sexuale.

Conform datelor studiului varsta mediana a debutului vietii sexuale a sub-esantionului de
respondenti care nu au fost niciodata casatoriti si nu au avut parteneri sexuali tip concubin
este de 18 ani, aceasta fiind varsta Tncepand cu care numarul respondentilor care declara ca
au avut relatii sexuale in viata este mai mare decat numarul respondentilor ce raporteaza
lipsa experientei de acest gen.

Analiza separata pe sexe remarca o varsta mediana a debutului vietii sexuale mai precoce la
respondentii de sex masculin (18 ani), comparativ cu cei de sex feminin (20 ani) (Figura 15).

Figura 15. Varsta mediana a debutului vietii sexuale a tinerilor de 15-24 ani, sub-esantionul
tinerilor care nu au fost niciodata casatoriti si nu au avut parteneri concubini, Republica Moldova
(malul drept al raului Nistru), 2012
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Valoarea mediana a debutului vietii sexuale calculata pe baza varstei la care a avut loc prima
experienta sexuala declarata de respondenti este de 17,0 ani (cea medie de 16,7, deviatia
standard — 1,9). Se pastreaza diferenta de doi ani a valorii in randul baietilor (mediana de 16
ani, media de 16,2 ani, deviatia standard de 1,8 ani) si fetelor (mediana de 18 ani, media de
17,8 ani si deviatia standard 1,8 ani). O varsta a debutului vietii sexuale mai mica de 15 ani a

% Indicator generat in conformitate cu recomandérile Family Health International 2004
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fost relatata de 12,5% din respondenti. La calculul acestei valori nu se includ respondentii ce
nu au avut niciodata relatii sexuale.

Parteneri sexuali multipli

Acest indicator exprima procentul tinerilor care nu au fost niciodata casatoriti si fara
parteneri concubini si care au raportat relatii cu 2 sau mai multi parteneri in ultimele 12 luni.
Ponderea acestora egaleaza cu un 15,5% din sub-esantion, fiind la acelasi nivel fata de
ultimii ani. Tn anul 2006 raportau relatii cu 2 sau mai multi parteneri 9,7%, apoi o dublare
catre anul 2008 (17,7%), in 2010 indicatorul se mentine la acelasi nivel, chiar o scadere
nesemnificativa (15,1%) (Figura 16) (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et al. 2008,
Scutelniciuc O. et al. 2010)..

Figura 16. Tinerii care au avut relatii sexuale cu parteneri sexuali multipli pe durata ultimelor 12
luni, tinerii de 15-24 ani, sub-esantionul tinerilor care nu au fost niciodata casatoriti si nu au avut
parteneri concubini, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2006, 2008, 2010, 2012
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Incidenta unui asemenea comportament este de zece ori mai inalta in randul barbatilor
decat in randul femeilor (25,3% fata de 2,4%). Diferentele in functie de varsta sunt si ele
pronuntate, astfel, incidenta in randul tinerilor de 20-24 ani fiind tripla fata de cei de 15-19
ani (30,6% si 9,3% respectiv). in profil teritorial remarcdm valoarea maxima in randul
respondentilor din municipiul Chisinau (25,1%), cea minimald in randul tinerilor din
municipiul Balti (10,0%) (Tabelul 24).
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Tabelul 24. Parteneri sexuali multipli pe durata ultimelor 12 luni, tinerii de 15-24 ani, sub-
esantionul tinerilor care nu au fost niciodata casatoriti si nu au avut parteneri concubini pe durata
ultimelor 12 luni, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Au avut parteneri sexuali
multipli

General 15,5%

Sex: Masculin 25,3%

Feminin 2,4%

Varsts: 15-19 ani 9,3%

20—24 ani 30,6%

Urban mare: 22,2%

. Chisindu 25,1%

Mediul de Balti 10,0%
resedinta: :

Urban mic 17,0%

Rural 12,9%

Utilizarea prezervativului
Tinerii care nu au fost niciodata casatoriti si nu au avut parteneri sexuali tip concubin pe
parcursul ultimului an au fost intrebati despre utilizarea prezervativului la primul si la ultimul
contact sexual din viata.

Au relatat utilizarea prezervativului la ultimul contact sexual 66,5% din tineri care au avut
relatii sexuale. Desi a fost inregistratda o crestere fata de anul 2010, evolutia generala, pe
intreaga perioada monitorizata este una negativa. Cel mai Tnalt procent a celor care au
utilizat prezervativul la ultimul contact sexual a fost inregistrat in 2006 — 75,0%, cel mai mic
in 2010 — 58,9% (Figura 17) (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O.
et al. 2010).

Figura 17. Utilizarea prezervativului la ultimul contact sexual, tinerii de 15-24 ani, sub-esantionul
tinerilor care nu au fost niciodata casatoriti si nu au avut parteneri concubini pe durata ultimelor
12 luni, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2006, 2008, 2010, 2012
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Variatia indicatorilor de utilizare a prezervativului in randul diferitor caracteristici socio-
demografice nu este foarte pronuntata desi exista, evidentiindu-se categoriile de
respondenti cele mai active sexual (Tabelul 25).

Barbatii au raportat utilizarea prezervativului la ultimul contact sexual mai frecvent (68,8%)
comparativ cu respondentii de sex feminin (60,2%). Respondentii mai tineri mai des au
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folosit prezervativul la ultimul contact sexual (71,6%) comparativ cu cei din grupul de varsta
20-24 ani (62,2%). La dezagregare dupa mediul de resedinta, cea mai mare rata de utilizare a
prezervativului a fost raportata de respondentii din municipiul Chisindu si din orasele mici
(69,8% si 70,9% respectiv) (Tabelul 25).

Rata de utilizare a prezervativului la primul contact sexual este de — 71,3%, fiind mai inalta
decat la ultimul contact sexual. Situatie asemanatoare si in ceea ce priveste utilizarea
prezervativului Tn randul categoriilor socio-demografice, evidentiindu-se categoriile de
respondenti cele mai active sexual (Tabelul 25).

Tabelul 25. Utilizarea prezervativului la primul si ultimul contact sexual, tinerii de15-24 ani, sub-
esantionul tinerilor care nu au fost niciodata casatoriti si nu au avut parteneri concubini pe durata
ultimelor 12 luni %, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

La ultimul contact La primul contact

General 66,5% 71,3%

Sex: Masculin 68,8% 72,8%

) Feminin 60,2% 67,1%

Varsts: 15-19 ani 71,6% 73,6%

) 20— 24 ani 62,2% 69,1%

Urban mare: 68,3% 74,2%

Mediul d Chisindu 69,8% 77,2%

ediul ce Balti 59,5% 58,3%
resedinta: j

Urban mic 70,9% 74,2%

Rural 64,3% 69,2%

Rata de utilizare a prezervativului la ultimul contact sexual este cea mai mare in cazul
ultimului contact sexual cu partener sexual nepermanent (ocazionali) (76.3%). Au utilizat
prezervativul cu acest tip de parteneri in mod consistent pe parcursul ultimului an 47,2%, pe
parcursul ultimei luni - 31,5%.

Au utilizat prezervativul la ultimul contact sexual cu partenerii permanenti neconcubini
63,1% respondenti, au utilizat consistent?° prezervativul pe perioada ultimului an 37,9%, pe
parcursul ultimei luni - 30,1%.

Consumul de substante

Acest capitol este dedicat in exclusivitate consumului de substante narcotice, de alcool si
tutun, fiind masurata prevalenta acestor practici in prezent si pe durata vietii in randul
tinerilor de 15-24 ani.

Consumul de tutun

Conform datelor studiului in prezent fumeaza (tigdri sau pipe) 26,5% din tinerii de 15-24 ani.
Altii 17,0% desi nu sunt fumatori in prezent, au fumat in trecut. Astfel, experienta de fumat
articole de tutun au 43,5% din respondenti.

Se constata cea mai mare prevalenta inregistrata vre-o data dupa anul 2006, insa diferentele
nu sunt semnificative statistic. Astfel, nu putem vorbi de o evolutie ascendenta a practicii in

203 toate contactele sexuale.
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randul tinerilor ci mai degraba de lipsa unor fluctuatii (Figura 18) (Scutelniciuc O. et al. 2007,
Scutelniciuc O. et al. 2008, Scutelniciuc O. et al. 2010)..

Figura 18. Prevalenta fumatului la momentul interviului si pe durata vietii, tinerii de15-24 ani,
esantionul general, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2006, 2008, 2010, 2012

) 43,5%
41,2% 40,1%

2006 2008 2010 2012

minprezent M Pe parcursul vietii

Tabelul 26 prezinta dezagregarea indicatorilor dupa categoriile socio-demografice. Se
remarca urmatoarele:

Tn randul barbatilor 41,2% fumeaza in prezent si 62,2% au experientd fumatului pe
durata vietii. In randul femeilor prevalenta fumatului in prezent este de cateva ori
mai mica (11,2%), desi aici remarcam o diferenta mai mare intre ponderile celor care
fumeaza in prezent si a celor cu experienta de fumat pe durata vietii (23,9%), adica la
fumat a renuntat fiecare a doua persoana care a fumat vreodats;

Tinerii de 20-24 ani, cu 38,4% fumatori in prezent si 53,9% in trecut, comparativ cu
18,5% si respectiv 36,5% in randul celor de 15-19 ani. in aceastd ultim3 categorie, ca
si in cazul femeilor, constatam ponderi sporite a persoanelor care au renuntat la
fumat Tn raport cu ponderea fumatorilor curenti;

Tinerii locuitori ai municipiul Chisinau - 37,7% fumatori in prezent si 52,4% cu
experientd de fumat in general.
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Tabelul 26. Prevalenta fumatului, tinerii de 15-24 ani, esantionul general, Republica Moldova
(malul drept al raului Nistru), 2012

Prevalenta Inclusiv: Prevalenta
fumatului la de ticdri | de pi fumatului pe
moment €tlga € pipe parcursul vietii

General 26,5% 25,6% 0,9% 43,5%
Sex: Masculin 41,2% 40,3% 0,9% 62,2%
) Feminin 11,2% 10,3% 0,9% 23,9%
Varsts: 15-19 ani 18,5% 17,7% 0,8% 36,5%
) 20— 24 ani 38,4% 37,4% 1,0% 53,9%
Starea Necasatoriti 26,6% 25,8% 0,8% 44,2%
civila: Sunt/au fost casatoriti 25,9% 24,7% 1,2% 40,6%
Urban mare: 35,3% 34,9% 0,4% 50,0%
Mediul d Chisindu 37,7% 37,2% 0,5% 52,4%
re:e:i‘m; Balti 255% | 25,5% 0,0% 40,0%
’ " Urban mic 28,8% 27,3% 1,5% 49,1%
Rural 23,2% 22,3% ,9% 39,8%

n functie de numérul de tigari fumate zilnic respondentii se
Un sfert (26,4%) fumeaza pana la 5 tigari pe zi, o treime (36,1%) fumeaza intre 5 si 10 tigari,
iar altii o treime (30,6%) fumeaza intre 10 tigari si 20 tigari. Cei ce fumeaza mai mult de un
pachet standard (20 tigari) pe zi constituie 8,2% din fumatori.

distribuie in trei grupuri mari.

Tn cazul acestui indicator, functie de mediul de resedintd remarcam frecventa mai scizutd a
fumatului in randul locuitorilor din municipiul Balti. Mai multe tigari pe zi in mediu fumeaza
respondentii de sex masculin, cei din grupul de varsta 20-24 ani, din mediul rural (Tabelul

27).

Tabelul 27. Distributia numarului de tigari fumate zilnic, tinerii de 15-24 ani, esantionul general,

Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Panala5s 5.Ia1 1.0 .1? I.a 20 . | Mai mult
i | S| s e
pipa pe zi pipe pezi | pipe pe zi tigari pe zi
General 26,4% 36,1% 30,6% 6,7% ,2%
Sex: Masculin 26,1% 33,7% 31,9% 8,0% ,2%
Feminin 27,6% 45,2% 25,4% 1,5% ,2%
Varsts: 15-19 ani 36,4% 34,7% 27,8% 0,8% ,3%
20—-24 ani 19,2% 37,1% 32,6% 10,9% ,2%
Starea Necasatoriti 27,4% 35,8% 30,2% 6,3% ,2%
civila: Sunt/au fost cdsatoriti 21,8% 37,1% 32,3% 8,5% ,2%
Urban mare: 23,6% 41,5% 29,3% 4,6% 1,0%
i ChisinGu 21,1% 44,2% 29,8% 4,9%
'r\;'::::r"f: Balti 38,8% 24,7% 26,5% 3,2% 6,9%
’ ’ Urban mic 24,6% 46,8% 18,8% 9,8%
Rural 28,4% 29,5% 35,7% 6,5%
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Consumul de alcool

Au consumat bauturi alcoolice pe parcursul ultimelor 12 luni care au precedat studiul 77,7%
din tinerii intervievati. Fiecare al doilea (52,4%) a consumat alcool pe parcursul ultimelor 30
zile.

in cele patru valuri de masurare nivelul indicatorilor a inregistrat variatii greu de explicat.
Tocmai in studiul din 2012 si cel din 2008 au fost inregistrate cele mai inalte ponderi de
tineri care au consumat bauturi alcoolice pe parcursul ultimelor 12 luni. Un aspect comun al
acestor studii ar fi ca au fost desfasurate in perioade similare ale anului- luna martie. De
remarcat ca celdlalt indicator (consum in ultimele 30 zile) a fost unul relativ constant, cu
exceptia iardsi a anului 2008 (Figura 19) (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et al. 2008,
Scutelniciuc O. et al. 2010).

Figura 19. Prevalenta consumului de alcool in ultima luna si in ultimele 12 luni, tinerii de 15-24 ani,
Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2006, 2008, 2010, 2012

81,8%
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O prevalenta mai mare a consumului de alcool se inregistreaza in randul barbatilor (82,4% in
ultimele 12 luni si 61,5% in ultimele 30 zile), a celor de 20-24 ani (81,3% si 59,6% respectiv),
a tinerilor din mediul rural in ultimele 12 luni (79,5%) si a celor din municipiul Chisindu in
ultimele 30 zile (55,6%) (Tabelul 28).

Tabelul 28. Prevalenta consumului de alcool in ultima luna si in ultimele 12 luni, tinerii de 15-24
ani, Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

Ultimele 12 luni Ultimele 30 zile

General 77,7% 52,4%

Sex: Masculin 82,4% 61,5%

’ Feminin 72,9% 43,0%

Varsts: 15-19 ani 75,3% 47,6%

) 20 - 24 ani 81,3% 59,6%

Starea Necasatoriti 77,7% 53,5%

civila: Sunt/au fost casatoriti 77,9% 48,1%

Urban mare: 73,2% 53,8%

Mediul d Chisindu 74,9% 55,6%

ediul ce Balti 66,0% 46,6%
resedinta: :

Urban mic 76,7% 49,7%

Rural 79,5% 52,9%
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Fiecare al doilea respondent (53,2%) a consumat bauturi alcoolice o data pe luna sau mai
rar, altii o treime (31,9%) de doua ori sau de patru ori pe luna. Mai des decat saptamanal (de
2-3 ori pe saptamana) au consumat 11,4%, iar ponderea consumatorilor care au consumat
zilnic bauturi alcoolice este de 2,9 la suta din totalul respondentilor care au consumat alcool
pe durata ultimelor 12 luni.

La frecventa de consum se remarca iarasi barbatii si tinerii de 20-24 ani, grupuri care
consuma cu o frecventa mai sporita. De exemplu, 3,9% din barbati au consumat de 4 ori pe
sdptdmana sau mai mult, comparativ cu doar 1,6% in randul femeilor. in cazul tinerilor de
20-24 ani acest procent constituie 4,4%, mai mult decat dublu in celalalt grup (1,7%). Sunt
mai inalte frecventele de consum de alcool si in randul tinerilor din mediul rural si urban mic
(Tabelul 29).

Tabelul 29. Frecventa consumului de alcool in ultimele 12 luni, tinerii de 15-24 ani, Republica
Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

I?e il orA| Ee. De 2.sau 3 De 2sau 4 o datua Pe Non
saptamana si ori pe . luna si .
. « .» ~_» | orepeluna . raspuns
mai mult saptamana mal rar

General 2,9% 11,4% 31,9% 53,2% ,6%
. Masculin 3,9% 16,4% 37,1% 42,1% ,4%
Sex: Feminin 1,6% 5,4% 25.7% 66,3% 9%
Varsts: 15-19 ani 1,7% 9,0% 29,1% 59,1% 1,1%
) 20— 24 ani 4,4% 14,7% 35,7% 45,1% ,0%
Starea Necasatoriti 3,2% 10,9% 31,4% 54,0% ,5%
civila: Sunt/au fost casatoriti 1,6% 13,7% 34,2% 49,5% 1,0%
Urban mare: 1,0% 9,5% 24,3% 64,8% ,4%

Mediul d Chisindu 1,2% 9,3% 22,7% 66,8%
re:e:i‘nt; Bélti 4% 10,3% 31,5% 552%  2,5%

’ i Urban mic 3,8% 13,1% 34,7% 48,4%
Rural 3,1% 11,4% 33,3% 51,3% ,9%

Fiecare al doilea respondent (48,4%) a consumat cel putin o data in ultimele 12 luni alcool in
cantitati sporite la o singura ocazie. Ce-i drept, in majoritatea cazurilor acest lucru se
intampla mai rar decat o data pe luna — 36,8% din totalul tinerilor care au consumat alcool
in ultimele 12 luni). Cel putin o datda pe luna au consumat alcool in cantitati mari 7,7%
respondenti, sdptamanal sau mai des 4,1%. Se remarca printr-o frecventa mai mare a
consumului excesiv barbatii si tinerii de 20-24 ani (Tabelul 30).

Tabelul 30. Frecventa consumului de alcool in cantitati sporite (6 pahare de vin (600 gr.) sau mai
mult sau 6 pahare (300gr.) bauturi tari: vodka, coniac la o singurad ocazie), tinerii de 15-24 ani,
Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2012

zilnic sau . g in mai rar
in fiecare . A . . . Non

aproape . .« _» | flecare decato niciodata .

o saptamana . .. . raspuns
zilnic luna data in luna

General 0,5% 3,4% 7,7% 36,8% 49,6% 2,0%
Sex: Masculin 0,7% 5,9% | 10,7% 41,7% 38,4% 2,5%
’ Feminin 0,2% 0,4% 4,2% 31,0% 63,0% 1,3%
Varsts: 15-19 ani 0,6% 2,7% 5,8% 33,7% 54,7% 2,4%
) 20— 24 ani 0,2% 43% | 10,3% 41,1% 42,7% 1,3%
Starea Necasatoriti 0,5% 3,0% 7,8% 36,1% 50,3% 2,4%
civila: Sunt/au fost casatoriti 0,5% 5,0% 7,5% 40,1% 46,8% 0,0%
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zilnic sau o in mai rar
in fiecare . A . . -
aproape fiecare decat o niciodata

. saptamana . . .
zilnic P luna data in luna

Non
raspuns

Urban mare: 0,0% 1,4% 9,4% 31,5% 54,4%

3,2%

Chisindu 0,0% 1,2% 9,8% 30,0% 55,6%

3,4%

Mediul de Blti 0,0% 2,7% 7,5% 38,8% 49,0%

1,9%

resedinta: -
Urban mic 0,5% 2,8% 6,3% 37,8% 50,3%

2,3%

Rural 0,6% 4,1% 7,7% 38,0% 48,1%

1,5%

Consumul de sedative si tranchilizante

Din numarul total de respondenti 27 sau 2,1% din esantion (neponderat) au relatat ca au
consumat sedative si/sau tranchilizante pe parcursul ultimilor 12 luni. Jumatate din
consumatori (14 din 27) au consumat o data pe luna sau mai rar, iar 7 persoane au relatat ca
consuma de 4 ori pe saptamana sau mai des, 2 persoane de 2-3 ori pe saptamanag, iar altii 2
de 2-4 ori pe luna. Mai mult de jumatate din numarul total de consumatori (15 persoane)
sau 1,2% din esantion au consumat sedative si/sau tranchilizante in ultimele 30 zile
precedente zilei in care a avut loc intervievarea. Ultima data cand au utilizat sedative si
tranchilizante respondentii au relatat ca le-au procurat din farmacie in baza retetei (11 din
15 persoane), doua persoane fara reteta si o persoana le-a obtinut de la o persoana privata.

Consumul de droguri ilegale

in cadrul studiului respondentilor le-au fost formulate o serie de intrebari ce tineau de
consumul de droguri ilegale. Distributia raspunsurilor la intrebarile vizavi de drogurile ilicite
este prezentata in Tabelul 31.

Cea mai inalta valoare a prevalentei consumului pe perioada vietii a fost inregistrata pentru
marijuana si hasis (3,5%), iar 14,0% din respondenti au in cercul sdu de cunoscuti persoane
care consuma acest tip de substante.

Urmeaza ca si pondere de consumatori Ecstasy cu 1,2% din esantion care au incercat cel
putin o data Tn viata si 5,9% cunosc consumatori in cercul social. Ca si consum Tn ultimele 12
luni acest tip de substanta a fost consumata de 0,6%.

Pe locul trei se plaseaza opium, 3,8% respondenti au cunoscuti consumatori de opium si
0,5% au incercat vre-o data opium.

Prevalenta pentru restul tipurilor de droguri ilicite a inregistrat valori mult mai mici.

Tabelul 31. Prevalenta consumului de droguri ilegale, tinerii del5-24 ani, Republica Moldova
(malul drept al raului Nistru), 2012

Metamfetamine

Marijuana sau
Hasis

Ecstasy
Amfetamine
Heroina
Cocaina

Opium

LSD

Cunoasteti personal pe cineva care

consuma ..., % 140 | 59 | 15

o
©

2,4 3,8 0,9

0,7

Ati incercat vreodata ..., % 3,5 1,2 0,1 0,1 0,5 0,0

o
[

0,1

o
[

n ultimele 12 luni ati consumat ..., % 1,2 0,6 0,1 0,1 0,2 0,0

0,1

o
=

n ultimele 30 zile ati consumat ..., % 03 | 01 | 01 01 | 01 | 00

0,0
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Judecand dupa prevalenta consumului de marijuana sau hasis, ratele de utilizare a drogurilor ilicite
pe durata vietii sunt in scadere (Figura 20) (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et al. 2008,
Scutelniciuc O. et al. 2010).

Figura 20. Prevalenta consumului de marijuana sau hasis pe parcursul vietii, tinerii de15-24 ani,
Republica Moldova (malul drept al raului Nistru), 2006, 2008, 2010, 2012

7.1% 7,1%

2006 2008 2010 2012

Pentru celelalte droguri prevalentele pe durata ultimului an si ultimului an nu au Tnregistrat
schimbari semnificative.
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Concluzii

Lucrarea data prezinta constatarile pe marginea studiului de evaluare a cunostintelor,
atitudinilor si practicilor populatiei Republicii Moldova in varsta de 15-24 ani cu privire la
HIV, SIDA, ITS, cat si consumului de substante psihotrope. Pe langa raportarea indicatorilor
masurati la moment, studiul pune in lumina evolutiile acestor indicatori fata de studiile
realizate Tn anii 2006, 2008 si 2010 (Scutelniciuc O. et al. 2007, Scutelniciuc O. et al. 2008,
Scutelniciuc O. et al. 2010).

Asadar, constatarile de baza ale studiului sunt dupa cum urmeaza:
Cunostinte

- La nivel afirmativ HIV/SIDA ramane a avea un grad sporit de notorietate, 98,6% din
tineri afirmand ca au auzit despre HIV/SIDA. Fiecare al zecelea respondent are sau a
avut Tn anturajul sdu persoane purtatoare HIV (10,8%);

- Tn acelasi timp, cunostintele despre HIV rdman a avea un caracter fragmentar,
indicatorul integrat al cunostintelor despre HIV egaleaza cu 35,7%, iar cel de
prevenire a infectdrii cu HIV - 65,5%. Comparatia cu studiile realizate in anii
precedenti vorbeste despre lipsa unor evolutii in gradul de informare a populatiei
tinta la acest subiect.

- Gradul de notorietate a notiunii de ITS este la fel unul sporit, desi mai mic decéat in
cazul HIV/SIDA. Confirm3 c3 au auzit despre ITS 92,4% respondenti. in acelasi timp
constatam ca informarea este una limitatd, deoarece majoritatea respondentilor nu
a stiut sa indice cel putin un semn al ITS la femei (60,6%) sau barbati (61,1%). Si la
acest capitol atestam lipsa unor evolutii pozitive de-a lungul anilor;

- Din numarul total de tineri intervievati 98,5% au auzit despre prezervativ. La fel
populatia este informata despre protectia pe care o poate oferi prezervativul: 85,1%
afirma ca prin utilizarea corecta a prezervativului poate fi evitata o sarcina nedorita,
75,7% considera ca utilizarea acestuia poate preveni infectarea cu ITS, iar infectarea
cu HIV poate fi prevenita in opinia a 75,6% respondenti;

Testare si consiliere

- Posibilitatile de efectuare a testelor la HIV, disponibile in Republica Moldova nu sunt
cunoscute unei parti largi a tinerilor. Doar unul din doi respondenti (54,8%) s-au
aratat convinsi ca in localitatea (raionul) lor de resedinta se poate efectua un test la
HIV. Tn acelasi timp, din cei informati doar doi din trei (68,9%) sunt de parere ca
aceasta testare poate fi efectuata cu respectarea confidentialitatii;

- Unul din cinci tineri de 15-24 ani a fost vre-o data testat la HIV (20,0%). Mai mult
decat jumatate din ei (62,9%) au fost testati pe parcursul ultimului an. Tendintele de
2006 Tncoace indica cresterea gradului de acoperire tinerilor cu servicii de testare la
HIV
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Tntr-o masurd mai mare sunt acoperiti de serviciile de testare femeile, tinerii de 20-
24 ani, cei casatoriti;

O buna parte a testelor nu sunt insotite de consiliere pre si post-test, consilierea pre-
test a fost acordatda doar in 56,7% de cazuri, cea post-test - in 50,1%. Totusi,
tendintele generale sunt unele de imbunatatire, comparativ cu studiile precedente;

Atitudini

Datele studiului indica persistenta atitudinilor intolerante fata de persoanele care
trdiesc cu HIV. De exemplu, doar circa jumatate din tineri se declara gata sa
ingrijeasca la domiciliu o ruda apropiata infectata cu HIV (53,8% daca aceasta ruda ar
fi de sex masculin si 54,5% in cazul unei rude de sex feminin), doar un sfert din tinerii
intervievati (26,5%) ar continua sa procure bunuri din magazinul aflat in proprietatea
unei persoane infectate, doar 12,9% ar fi gata sa ia masa din tacamuri in comun cu o
persoana infectata;

Indicele integrat al atitudinilor tolerante constituie 6,6%, fiind de cel mai jos nivel
inregistrat vre-o data;

Comportament sexual

Din esantionul general au avut vre-o data relatii sexuale 57,7%, iar 49,6% au avut
relatii sexuale in ultimele 12 luni.

Din totalul tinerilor sexual activi 48,8% au intretinut relatii sexuale in ultimele 12 luni
cu parteneri permanenti cu care nu locuiesc impreund, iar 23,7% - cu parteneri
sexuali ocazionali (daca raportam la numarul total de tineri, relatii sexuale cu astfel
de parteneri au avut 24,2% si 12,0% respectiv). Relatii sexuale cu cel putin unul din
aceste tipuri de parteneri a avut fiecare al treilea tanar sexual activ, iar 13,4% au avut
relatii sexuale cu 2 si mai multi parteneri. Nu sunt atestate diferente fata de studiile
precedente;

Relatii sexuale cu parteneri comerciali pe parcursul ultimelor 12 luni au relatat doar 3
respondenti (0,3%);

Sase din zece tineri (62,7%) au relatat ca la ultimul contact sexual cu parteneri
sexuali permanenti neconcubini a utilizat prezervativul. In cazul tinerilor ce au avut
contacte sexuale cu parteneri sexuali ocazionali procentul celor ce au utilizat
prezervativul la ultimul contact sexual a fost de 74,9%. Indiferent de tipul
partenerului, la ultimul contact sexual au utilizat prezervativul 49,0% respondenti;

n sub-esantionul tinerilor care nu au fost niciodata cisatoriti si nu au avut parteneri
sexuali de tip concubin au experienta relatiilor sexuale 44,5%, iar 36,4% au relatat ca
au avut relatii sexuale pe parcursul ultimului an. Comparativ cu studiile precedente
se constata o crestere considerabila a ponderii tinerilor sexual activi in randul celor
necasatoriti si neaflati in concubinaj. Au avut contacte sexuale in ultimele 12 luni cu
2 sau mai multi parteneri sexuali 15,5% din tinerii din acest grup;

Varsta mediana a debutului vietii sexuale a sub-esantionului de respondenti care nu
au fost niciodata casatoriti si nu au avut parteneri sexuali tip concubin este de 18 ani,
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in randul barbatilor fiind de doi ani mai timpurie decat in randul femeilor (18 ani fata
de 20 ani);

La ultimul contact sexual cu un partener sexual permanent neconcubin au utilizat
prezervativul 63,1% din tinerii necasatoriti, cu parteneri sexuali ocazionali - 76,3%
tineri;

Consumul de tutun, alcool si substante

Prevalenta curenta a fumatului Tn randul tinerilor de 15-24 ani este de 26,5%.
Ponderea fumatorilor este mai mare in randul tinerilor de gen masculin, din grupul
de 20-24 ani;

77,7% din tinerii intervievati au consumat alcool cel putin o data pe parcursul
ultimilor 12 luni, 52,4% au consumat alcool in ultimele 30 zile. Au consumat cel putin
o data alcool in cantitati sporite pe parcursul ultimelor 12 luni circa jumatate din
respondenti;

Consum de tranchilizante sau sedative pe parcursul ultimelor 12 luni raporteaza
1,7% din tinerii intervievati.

Au Tncercat vre-o data marijuana sau hasis 3,5% din tineri, 1,2% au facut-o n
ultimele 12 luni, iar 0,3% - in ultimele 30 zile. Se remarca si consumul de Ecstasy —
1,2% tineri au incercat vre-o data, 0,6% in ultimele 12 luni si 0,1% in ultimele 30 zile.
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Limitarile studiului

in pofida eforturilor grupului de implementare, prezentul studiu are limitdri de ordin
metodologic care pot influenta exactitatea masurarilor facute. Toata informatia a fost
autoraportatd, prin urmare este predispusa la erori de reamintire si dezirabilitate sociala.
Chestionarul studiului a continut intrebari ce vizeaza un subiect extrem de sensibil cum este
viata intima a respondentilor si consumul de substante psihotrope, astfel este posibil ca
tinerii sa fi dat raspunsuri mai mult acceptate de normele sociale si nu neaparat reflecta in
totalitate convingerile si comportarile.
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